
हबरयाणा, िदडंली, छतंंीसगढ़ं र मधंयपंंदेश से एक साि पंंकािशत समाचार ही नहीं, िरचार भी खािेनेई के जनाजे िें अिेपरका
का रोडंा, दफनाने िंे हुई देरी8

नोरो नॉबंिवथंक कंपनी ने लॉनंच की पहली िेसल इंसुबलन
डायपबटीज का सपंताह िें लगेगा एक
टीका, 40% ससंंा, कीित 261 रंिये

रई दिल्ली (एजंेसी)।
डेिमाक्क की दवा कंपिी िोवो
िॉल्डनस्क िे भारत मे् अलवक्िी
(इंसुलिि आइकोडेक) िॉर्च
की। कंपिी का दावा है लक यह
दुलिया की पहिी सप्ताह मे् एक
बार दी जािे वािी बेसि
इंसुलिि है, जो िाइप-1 और
िाइप-2 डायलबिीज के वयस्क मरीजो् के लिए है।
इसके आिे से रोजािा िगिे वािे 365 इंसुलिि
इंजेक्शि घिकर साि मे् 52 रह जाएंगे। कंपिी के
मुतालबक, अलवक्िी का उद््ेश्य भारत मे् इंसुलिि
शुर् करिे म्े होिे वािी देरी को कम करिा है।
िोवो िॉल्डनस्क का कहिा है लक रोज इंजेक्शि

िगािे का डर मरीजो् के बीच
इंसुलिि थेरेपी शुर् करिे मे्
सबसे बड्ी बािा है, लजसके
कारर औसति सात से िौ
साि की देरी हो जाती है।
कंपिी िे 700 यूलिि का पैक

2611 म्े िॉर्च लकया है।
यािी इसकी कीमत 3.73

प््लत यूलिि पडे्गी, जो मौजूदा दैलिक बेसि
इंसुलिि की तुििा मे् 30 से 40 प््लतशत तक
सस््ी बताई गई है। यलद लकसी मरीज को रोज 10
यूलिि इंसुलिि की जर्रत होती है, तो उसे सप्ताह
मे् 70 यूलिि इंसुलिि िगेगी, लजसकी िागत
करीब 261 र्पये प््लत सप्ताह होगी।

पेन बिराइस के जबरए हफंते 
में एक िार लगाया जाएगा

नोवो नॉबंडिसंक इंबडया के मैनेबिंग डायरेकंटर बवकंंांत
शंंोबंंतया ने कहा बक अबवकंली की सिसे िड़ंी
खाबसयत इसकी पंंबतसंपधंंी कीमत है। भारत में करीि
10.1 करोड़ं लोग डायबिटीि से पीबंड़त हैं, ििबक
13.6 करोड़ं लोग पंंी-डायबिटीि की षंसथबत में हैं। देश
में 9 लाख से अबधक लोग टाइप-1 डायबिटीि से
पंंभाबवत हैं, बिनके इलाि का मुखंय आधार इंसुबलन
है। अबवकंली को फंलेकंस टच पेन बडवाइस के िबरए
सपंताह में एक िार लगाया िाएगा। ‘इससे इलाि
का िोझ कम होगा, मरीिों की दवा लेने की
बनयबमतता िढंेगी और इंसुबलन थेरेपी शुरं करने में
होने वाली बहचक भी कम होगी। अबवकंली ने रोिाना
दी िाने वाली इंसुबलन की तुलना में बंलड शुगर को
तय सीमा में रखने के िेहतर पबरणाम बदए।

रोज दवा लेने से
छुटकारा, 10.1
करोडं को लाभ

गुरुगुुाम मेु देर रात पुलिस ने लिया एनिाउंटर

नांदल गैंग के 4 िदमाश ढेर, तीन
पुबलसकबंमवयों को भी लगी गोली

सुशांत लोक एबरया में
िदमाशों के होने की

सूचना बमली िी
एसीपी सदर िम्नवीर लसंह के

मुतालबक सुशांत िोक फेस-2 म्े
यह मुठभेड हुई है। ि््ाइम ब््ांच की

िीमो् को पुलिस कंट््ोि र्प से
एक संलदग्ि स्कॉल्पनयो गाड्ी मे् कुछ

हलथयार बंद अपरालियो् के होिे
बारे सूचिा लमिी थी। ि््ाइम ब््ांच
की िीमे् जब सुशांत िोक एलरया मे्

पहुंची तो बदमाशो् ि््ारा एक
व्यवसायी लवशाि बेरी के घर पर
अत्यािुलिक हलथयारो् से फायलरंग

करिी शुर् कर दी गई थी।

गुर्ग््ाम (हदिभूदम न्यूज)। गुर्ग््ाम
मे् गुर्वार देर रात पुलिस की दीपक
िांदि गै्ग के साथ बडी मुठभेड हो
गई। दोिो् तरफ से हुई ि््ॉस फायलरंग
मे् पांच बदमाशो् को गोिी िगी है,
लजिमे् से चार की मौत हो गई।
एसीपी सदर िम्नवीर लसंह िे
एिकाउंिर मे् चार शूिरो् की मौत की
पुल््ि की है। यह घििा सुशांत िोक
ए ब्िॉक मे् हुई है। पुलिस सूत््ो् के
मुतालबक दीपक िांदि गै्ग के शूिरो्
िे गुर्ग््ाम की एसजीिी यूलिवल्सनिी
के संस्थापक के बेिे लवशाि बेरी को
उसी के घर मे् बंिक बिा रखा था।
उससे कई करोड र्पये की रंगदारी
मांगी जा रही थी। लकसी तरह पील्डत
पलरवार पुलिस को सूचिा देिे मे्
सफि रहे। इसके बाद पुलिस िे
बदमाशो् को घेर लिया और चार
बदमाशो् को मार लगराया, जबलक
एक गोिी िगिे से घायि हो गया।
इस मुठभेड मे् तीि पुलिसकल्मनयो् को
भी गोिी िगी है। सभी घायिो् को
अस्पताि मे् भत््ी कराया गया है।
पुलिस के आिा अलिकारी मौके पर
पहुंच गए है्। पुलिस बदमाशो् के बारे
मे् पता िगािे मे् जुिी है।
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महाराषंंंं के रायगढ़ं में
3000 बसलेंिर

पाताल गंगा में िहे

हलरभूिम टीम:हलरयाणा

पंंदेश के कई बिलों पानीपत, सोनीपत,
कुरंकंंेतंं, यमुनानगर, िरीदािाद,
कैथल, पंचकूला, बहसार, पंचकूला
और कुरंकंंेतंं मंे गुरंवारको तेि
िाबरश हुई। इसका असर िनिीवन
पर भी देखना को बमला। मौसम बवभाग
के अनुसार अभी दो बदन कई बिलों में
तेि िरसात होने की संभावना है। 10
िुलाई को उतंंर हबरयाणा (अंिाला,
पंचकूला, यमुनानगर) में तेि िाबरश
हो सकती है, ििबक दबंंकण हबरयाणा
में हलंकी से मधंयम िाबरश होगी। 11
िुलाई से िाबरश धीरे-धीरे कम होगी।
मौसम बवभाग ने इस सीिन मंे पहली
िार िािरश का येलो अलटंम िारी बकया
है। िािरश के कारण कई इलाकों मंे
िलभराव होने से िनिीवन पंंभािवत
हुआ।  पंचकूला के नाडा साबहि एबरया

में िहां िरसाती नदी में उिान आ
गया। इससे नदी पर िनाए गए
असंथायी रासंंे पर कई िुट पानी
िहने लगा और आवािाही िंद हो
गई। इस कारण वहां से बनकल रहे

गांव गुमथला के संकूली िचंंों के
वाहन िंस गए। करीि पांच घंटे तक
िचंंे अपने वाहनों में ही िैठे रहे। िाद
में पानी कम होने पर बकसी तरह
वाहन वहां से बनकले। 

पंंदेश िें दो पदन तेज बापरश, येलो अलटंट जारी

िूरे देश िर छाया िानसून
50 शहरों िें तेज बरसात

रई दिल्ली। मािसूि िे गुर्वार को पूरे
देश को कवर कर लिया। आमतौर पर यह
8 जुिाई को देश का पूरा लहस्सा कवर कर
िेता है, िेलकि इस बार एक लदि िेि है।
मािसूि के कारर सभी राज्यो् मे् बालरश
का दौर जारी है। यूपी मे् गुर्वार सुबह से
िोएडा, मथुरा, मेरठ, बुिंदशहर समेत
50 शहरो् म्े तेज बालरश हो रही है। िोएडा
मे् सड्को् पर एक से दो फीि तक पािी
भर गया। वही्, गालजयाबाद मे् 10 फीि
सडक िंस गई। इसमे् कार और बाइक
समा गई। उत््राखंड के उत््रकाशी मे्
िािूपािी और यमुिोत््ी िेशिि हाईवे
पर िै्डस्िाइड हुआ। वही्, महाराष्््् के
रायगढ् म्े तेज बालरश मे् एिजीपी के
प्िांि पलरसर मे् पािी घुसिे से 3 हजार
लसिे्डर पातािगंगा िदी मे् बह गए।

उत््रकाशी मे् नालूपानी और
यमुनोत््ी नेशनल हाईवे पर
लै्डस्लाइड, मकान धिरा

बाल्िी निी का जलस््र बढ्ा
l

यमुनोत््ी नेशनल हाईवे के
पास लै्डस्लाइड, यात््ी फंसे

l
राजस्थान के अजमेर के

धकशनिढ् म्े बाधरश से मकान
ढहा, धिल्ली मे् 24 घंटे मे् 

6.3 इंच बाधरश
l

पुणे मे् मुथा निी उफान पर
धनचले इलाको् मे् पानी घुसा,
कोधिकोड रेलवे स्टेशन की

धबल्लडंि का धहस्सा धिरा

से़ट़़ि डेस़क:रोहतक

लजस ि््ीम बि पर बड्े-बडे् अक््रो् मे्
100% प््ाकृलतक लिखा हो, उसम्े
ल््पजव््ेलिव मौजूद हो सकते है्।
प््ीलमयम चॉकिेि के िाम से बेचे जािे
वािे उत्पाद मे् कोकोआ बिर की
जगह हाइड््ोजेिेिेड विस्पलत वसा का
इस््ेमाि हो सकता है। वही्, फिो् के
स्वाद वािी कै्डी ऐसी भी हो सकती है
लजसमे् फि का अंश तक ि हो।
भ््ामक खाद्् िेबिो् पर बड्ी कार्नवाई

करते हुए भारतीय खाद्् सुरक््ा एवं
मािक प््ालिकरर (एफएसएसएआई)
िे िोिे इंलडया कॉरपोरेशि प््ाइवेि
लिलमिेड, फर्स्न एि पीिल्स प््ाइवेि
लिलमिेड और कुबेरा फूड्स को कारर
बताओ िोलिस जारी लकए ह्ै।
एफएसएसएआई का आरोप है लक इि
कंपलियो् क ेकई उत्पादो् के पैकेि पर

लकए गए दावे उपभोक्ताओ् को उिकी
सामग््ी और पोषर संबंिी जािकारी
के बारे म्े गुमराह कर सकते ह्ै।
प््ालिकरर िे कंपलियो् से सात लदिो्
के भीतर यह बतािे को कहा है लक
उिके लखिाफ खाद्् सुरक््ा एवं
मािक अलिलियम के तहत कार्नवाई
क्यो् ि की जाए। लदल्िी के एम्स की
आहार लवशेषज्् मोिीता गेहिोत िे
कहा लक पैकेि के सामिे दी गई
जािकारी, पीछे लदए गए लवस््ृत
लववरर से मेि खािी चालहए। 

चॉकलेट िंे कोकोआ नहीं
फ्ंंट कैंडी िें फल नहीं 

भंंािक लेबल िर
एफएसएसएआई
का कई कंिपनयों

को नोपटस

राममंबदर चढ़ारा चोरी मामला
आरोपियों के घर से
पिले नोटों के बंडल

अयोध्या (एजंेसी)। अयोधंया राम मंबदर चढंावा चोरी मामले में
आरोपी अनुकलंप बमशंंा को पुबलस गुरंवार सुिह 9 ििे

उसके घर लेकर गई। वहां करीि 20
बमनट तक तलाशी ली। घरवालों से भी
पूछताछ की। इससे पहले, िुधवार को
पुबलस लवकुश बमशंंा और करंणेश
पांडेय को भी उनके घरों पर लेकर गई
थी। इनके भी घरों की तलाशी ली थी।

पुबलस ने आरोबपयों के बरशंतेदारों के 30 िंैक खाते फंंीि बकए
हैं। इन खातों मंे आय की तुलना में अबधक लेन-देन बमलने की
िात सामने आई है। वहीं, तीनों के घरों की तलाशी के दौरान
पुबलस ने नोटों के िंडल और सोने के िेवर (कान की िाबलयां,
लॉकेट) िरामद बकए। साथ ही एक कार भी बमली। 

n खातो् मे् आय
की तुलना मे्
अधिक लेन-
िेन धमला

मेलबर्न (एजे्सी)। भारत और
ऑस्ट््ेलिया के बीच गुर्वार को
यूरेलियम डीि पर मुहर िग गई
है। मेिबि्न म्े पीएम मोदी और
ऑस्ट््ेलियाई पीएम एंथिी
अल्बिीज िे मीलिंग के बाद ल््िपक््ीय बैठक मे्
रक््ा, व्यापार, ऊज्ान, स्पेस और महत्वपूर्न
खलिज (ल््िलिकि लमिरल्स) समेत कई क््ेत््
मे् समझौतो् की घोषरा की। मोदी िे कहा-
भारत और ऑस्ट््ेलिया लमिकर ल््िलिकि

लमिरल्स कॉलरडोर भी लवकलसत
करे्गे। कोकोस (कीलिंग) ि््ीप पर
स्पेस ट््ैलकंग िल्मनिि बिाया
जाएगा, लजससे भारत के
गगियाि लमशि को मदद

लमिेगी। मोदी िे 16 साि के बच््ो् को
सोशि मीलडया बैि करिे के मामिे म्े
ऑस्ट््ेलिया की तारीफ की। इसके बाद
मेिबोि्न मे् 30 हजार भारतीयो् को संबोलित
लकया। (पैकेज पेज-8 पर)

भारत को यूरेबनयम देगा
ऑथंटंंेबलया, कई समझौते

मोदी और अल्बनीज
के बीच बैठक, डील

पर बनी सहमति

प््ाधिकरण ने कंपधनयो् को
सात धिन के भीतर िवस््ृत
जवाब िेने को कहा

िरीदािाद में भारी िाबरश से
खेड़ी पुल धंस गया। एहबतयात
के तौर पर पुल को िंद कर
टंंैबिक वन-वे कर बदया है।
वहीं, एक मकान का छजंंा
बगरा, मां-िेटा घायल हो गए
यमुनानगर लंथित हबिनीकुंि
िैराज पर 5554 कंयूसेक पानी
यमुना नदी में छोडंा गया है। 

नूंह के आलदोका गांव में शंंी
अखंड रामायण पाठ के बलए

बनकली कलश यातंंा को कीचड़ं
में से गुिरना पड़ंा। 

सोनीपत में रोहट पीएचसी की
बिलंडिंग भरभराकर बगर गई।

कोई जनहाबन नहीं हुई।  

टीएमसी के 3 पूरंव राजंयसभा
सांसद भाजपा में शाबमल
पाटंंी ने िनाया उमंमीदरार 

कोलकाता। तृणमूल कांगंंेस
(टीएमसी) के तीन पूवंम राजंयसभा
सांसद सुषंममता देव, सुखेंदु शेखर राय
और पंंकाश बचक िराइक गुरंवार
को भािपा में शाबमल हो गए। भािपा
ने तीनों को िंगाल की तीन राजंयसभा
सीटों पर होने वाले उपचुनाव के बलए
उमंमीदवार िनाया है। पंंदेश अधंयकंं
साबमक भटंंाचायंम ने तीनों को
कोलकाता में सदसंयता बदलाई।
पबंंिम िंगाल के बवधानसभा चुनाव
में टीएमसी की हार के िाद तीनों
नेताओं ने राजंयसभा की सदसंयता
और टीएमसी से इसंंीिा दे बदया
था। तीनों ने ममता से नारािगी
िताई थी और कहा था बक पाटंंी
मनमाने ढंग से चल रही है। 

आत्रसरप्मण के ललए कहा तो
पुललस पर फायलरंग की
एसीपी सदर धमंमवीर बसंह के मुताबिक इस वंयवसायी
को बवदेश में िैठे गैंगसंटर दीपक नांदल से बिरौती
के बलए लगातार संदेश आ रहे थे। कंंाइम बंंांच की
ओर से अपराबधयों को आतंमसमपंमण करने के बलए
चेतावनी दी गई, परनंतु उनंहोंने िानलेवा िायबरंग
शुरं कर भागने की कोबशश की। पुबलस टीम ने
आतंमरकंंा एवं अपराबधयों को पकड़ंने के उदंंेशंय से
िवािी िायबरंग की गई, बिसमें सभी 5 िदमाशों को
गोली लग गई।

घायल पुललस कर्मचारी अस्पताल रे्
भत््ी, हालत खतरे से बाहर
एसीपी सदर के मुताबिक इस मुठभेड़ में पांचों िदमाश गोली
लगने के िाद घायल हो गए, बिनंहें घेर कर पकड़ बलया
गया। सभी को िि एक बनिी सुपर संपेबशबलटी असंपताल में
भतंंी करवाया गया, िहां डाकंटरों ने 4 िदमाशों को मृत घोबित
बकया, ििबक एक का इलाि िारी है। उसकी भी हालत
गंभीर िनी हुई है। इस मुठभेड़ं में 3 पुबलसकमंंी भी गोली
लगने से घायल हुए हैं। तीनों को ततंकाल असंपताल
पहुंचाकर इलाि कराया गया है। इनका इलाि िारी है।
हालत खतरे से िाहर िताई िा रही है।

सोनीपत में रोहट
पीएचसी की बिलंडिंग
भरभराकर बगर गई।

एसजीटी विवि के संस्थापक के बेटे
विशाल को घर मे् बनाया था बंधक

करोड़ो़ की रंगदारी मांगी
सूचना पर पुलिस पहुंची

क््ॉस फायवरंग मे् 5 बदमाशो् को
लगी गोली, एक गंभीर घायल



खिर संकंंेप
भारतीर मजदूर संघ
मुखंर सनचव से नमला  
चंडीगढ़। भाितीय मजदूि संघ
रशष्् मंडल की बैठक मुख्य सरिव
हरियाणा अनुिाग िस््ोगी से रमला।
बैठक मे् प््देश अध्यक्् अशोक
कुमाि, उत््ि क््ेत्् से संगठन मंत््ी
सोहनलाल, िाष््््ीय उपाध्यक्् पवन
कुमाि के साथ प््देश महामंत््ी हवा
रसंह मेहला के अलावा प््देश
पदारधकािी मौजूद िहे। संघ
हरियाणा  प््देश द््ािा रदए गए मांग
पत्् की कुछ रबंदुओ् पि सहमरत
बनी है। इसमे् मुख्य रबंदुओ् की बात
किे्, तो सर्वास रसक्योरिरी एक्र मे्
15 अगस्् की तािीख दी गई है,
इसके लेरि जािी रकए जाएं रजस
पि आश््स्् रकया गया रक जैसे
एिओडी  स्वीकृरत देते ही पत््
जािी होते िहे्ग।े 
कनंमयरों के सेवा मामलों मंे
नवनजलेंस कंिलररेंस जरंरी
चंडीगढ़। हरियाणा सिकाि ने गु््प
ए एवं बीअरधकारियो् से जुड्े प््मुख
सेवा मामलो् म्े रवरजले्स क्कलयिे्स
को अरनवाय्ा कि रदया है। अब
पे्शन एवं सेवारनवृर््त, पदोन्नरत,
सिकािी कम्ािारियो् को पासपोर्ा
जािी किने, प््रतरनयुक्कत
(डेपुरेशन) तथा िाज्य सिकाि द््ािा
रनध्ाारित अन्य सेवा मामलो् म्े
रवरजले्स क्कलयिे्स प््ाप्त किना
अरनवाय्ा होगा। मुख्य सरिव
अनुिाग िस््ोगी द््ािा जािी रनद््ेशो्
के अनुसाि, रनध्ाारित सेवा मामलो्
मे् रवरजले्स क्कलयिे्स/एनओसी
प््ाप्त किने के रलए एक मानकीकृत
व्यवस्था लागू की गई है। सभी
रवभागो्, बोड््ो्, रनगमो् तथा अन्य
सिकािी संसथ्ाओ् म्े प््र््ियागत
एकर्पता, पािदर्शाता तथा
समयबद्् रनण्ाय सुरनर््ित 
किने के उद््ेश्य से इन रदशा-रनद््ेशो्
को व्यापक समीक््ा के बाद जािी
रकया गया है।
संटेिोगंंाफी नहनंदी के नलए
15 तक ऑिलाइि आवेदि
चंडीगढ़। प््देश के भूतपूव्ा
सैरनको्, सेवाित सैरनको्, युद््
रवधवाओ्, भूतपूव्ा अ््द्ासैरनक
बलो् तथा सेवाित अ््द्ासैरनक बलो्
के आर््ितो् के रलए िोजगािपिक
रशक््ा प््ाप्त किने का बेहति
अवसि है। िाजकीय औद््ोरगक
प््रशक््ण संस्थान (आईरीआई), मे्
सत्् 2026-27 के रलए स्रैनोग््ािी
रहन्दी (एनसीवीरी) का एक वष््ीय
प््रशक््ण कोस्ा संिारलत रकये जा
िहे ह्ै। यह कोस्ा ि््म एवं िोजगाि
मंत््ालय, भाित सिकाि द््ािा
मान्यता प््ाप्त िाष््््ीय स््ि का
रडप्लोमा है। कोस्ा के रलए 15 तक
आवेदन किना होगा। 

रोहतक, शुकंंवार 10 जुलाई 2026
2हनरराराharibhoomi.com

पंंधमनरंतंंी की िैली को भवंय बनमने की तैयमिी तेज, 10 एकडं रें सजेगम पंडमल

पीएम मोदी हाइड़़ोजन ट़़ेन को ददखाएंगे हरी
झंडी, दो मेदडकल कॉलेजो़ का करंेगे उद़घाटन

हरिभूिर नंयूज:जींद

प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के 17 जुलाई
के प््स््ारवत दौिे को लेकि जी्द मे्
तैयारियां युद््स््ि पि िल िही है्।
बारिश के कािण जनसभा स्थल को
पांडू रपंडािा से बदलकि एकलव्य
स्रेरडयम के सामने क्सथत मैदान मे्
रकया गया है, जहां 10 एकड् से
अरधक क््ेत्् म्े रवशाल पंडाल तैयाि
रकया जा िहा है। मैदान को समतल
किने के रलए छह जेसीबी मशीने्
लगाताि काय्ा कि िही है्, जबरक
20 से अरधक ट््को् के माध्यम से
रे्र, मैर, एग्जॉस्र िैन औि अन्य
आवश्यक सामग््ी पहुंिाई गई है।
प््शासन ने िैली के दौिान स्वास्थ्य
सेवाओ् को भी प््ाथरमकता दी है।
आपातकालीन क्सथरत से रनपरने के
रलए पािं अत्याधुरनक एडवांस्ड
लाइि सपोर्ा (एएलएस) एंबुले्स
तैनात िहे्गी। इन एंबुले्स मे् गंभीि
मिीजो् के उपिाि के रलए आधुरनक
रिरकत्सा सुरवधाएं उपलब्ध ह्ै।
रजला परिवहन काय्ाालय ने इन नई
एंबुले्स की पारसंग भी पूिी कि दी है
प््धानमंत््ी इस दौिे के दौिान देश की
पहली हाइड््ोजन आधारित ट््ेन को
हिी झंडी रदखाएंगे। इसके अलावा
हरियाणा मे् कई सड्क, िेल औि
स्वास्थ्य परियोजनाओ् का उद्घारन
एवं रशलान्यास भी किे्गे। 

जी्द। एकलव्य स्टेडियम मे् काय्यक््म के डलए चल रही तैयािरयां। 

कुरंकंंेतंं एनलवेटेड रेलवे टैंंक को समनंपयत करेंगे 
करीि 350 करोड् र्पये की लागत से िने कुर्क््ेत्् एसलरेटेड रेलरे टै््क
का उद्घाटन भी प््धानमंत््ी करे्गे। इससे िहर मे् रष््ो् से चली आ रही
जाम की समथ्या मे् िड्ी राहत समलेगी। इसके साथ ही अंिाला-काला अंि
ग््ीनिीक्ड िोरलेन कॉसरडोर, सदक्ली-कटरा एक्सप््ेसरे के हसरयाणा खंड,
जी्द-गोहाना राष््््ीय राजमाग्व (एनएच 352ए), हांसी-िरराला िोरलेन
तथा िीकानेर-ससरानी-सोनीपत सड्क पसरयोजनाओ् के िुर् होने से प््देि
की कनेल्कटसरटी को नई रफ्तार समलेगी। प््धानमंत््ी कुर्क््ेत्् म्े िनने राले
अत्याधुसनक ससख म्यूसजयम का सिलान्यास भी करे्गे।

टंंेि में जींद से सोिीपत तक रातंंा करेंगे 50 िचंंे
जी़द। प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी द््ारा 17 जुलाई को हाइड््ोजन ट््ेन के साथ- साथ
जी्द र नरराना मे् नरसनस्मवत अमृत भारत थ्टेिन का भी उद्घाटन सकया
जाएगा। इस राष््््ीय उपलल्धध का जश्न मनाने के सलए नाद्वन रेलरे कई
िैक््सणक काय्वक््म आयोसजत करेगा। नाद्वन रेलरे की तरि से जी्द खंड सिक््ा
असधकारी को पत्् सलख कर पांच थ्कूलो् म्े ड््ाइंग र सनिंध प््सतयोसगता करराने
के सलए कहा है। सातरी् र आठरी् कक््ा के सरद््ाथ््ी प््सतयोसगता मे् सहथ्सा ले्गे।
प््सतयोसगता के सरषय मेरे िहर का सरकससत थ्टेिन कैसा होगा और सरकससत
भारत िनाने के सलए मै् क्या करं्गा हो्गे। जो सरद््ाथ््ी सरजेता हो्गे, उनको
प््धानमंत््ी द््ारा उद्घाटन समारोह मे् सम्मासनत सकया जाएगा। उद्घाटन के िाद
हाइड््ोजन ट््ेन मे् जी्द से सोनीपत 50 थ्कूली सरद््ाथ््ी जाएंगे। 

पंंदेश पंंभारी और पंंदेश अधंरकंं
िे की तैरािररों की समीकंंा 

जी़द। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी की 17 जुलाई को जी्द मे् होने राली जनसभा की
तैयासरयो् और व्यरथ्थाओ् को लेकर भाजपा प््देि अध्यक्् डा. अच्वना गुप्ता
और प््देि प््भारी डा. सतीि पूसनया ने काय्वकत्ावओ् की ड््ूटी लगाई गुर्रार
को जी्द ल्थथत चौधरी रणिीर ससंह सरश््सरद््ालय मे् हुई िैठक मे् भाजपा
प््देि अध्यक्् डा. अच्वना गुप्ता, प््देि प््भारी डा. सतीि पूसनया और रैली के
संयोजक एरं राज्यसभा सांसद संजय भासटया ले अि तक की तैयासरयो् की भी
समीक््ा की।  प््धानमंत््ी मोदी के इस काय्वक््म को इको-फे्््डली िनाने पर भी
सरिेष जोर सदया गया। िैठक मे् संगठन मंत््ी िणीन्द््नाथ िम्ाव, राज्यसभा
सांसद संजय भासटया, मंत््ी कृष्ण िेदी, प््देि महामंत््ी सुरे्द्् पूसनया ससहत
अनेक रसरष्् पदासधकारी एरं काय्वकत्ाव उपल्थथत रहे। 

टंंेि के निरनमत संचालि का शेडंंूल जारी
जी़द। देि की पहली हाइड््ोजन ट््ेन के सनयसमत संचालन को लेकर रेलरे ने
िेड््ूल जारी कर सदया है। सनध्ावसरत समय के अनुसार हाइड््ोजन ट््ेन
प््सतसदन सुिह 7 िजकर40 समनट पर जी्द जंक्िन से सोनीपत रराना होगी।
ट््ेन रोजाना जी्द और सोनीपत के िीच एक चक््र लगाएगी। जी्द से
रराना होने के िाद माग्व म्े पडऩे राले 12 थ्टेिनो् और हाक्ट पर सनध्ावसरत
समय के अनुसार ठहरेगी। इससे िीच के कथ्िो् और गांरो् के यास््तयो् को भी
इस नई तकनीक राली ट््ेन मे् सिर करने का अरसर समलेगा। रापसी मे् भी
ट््ेन सनध्ावसरत समय के अनुसार सोनीपत से जी्द पहुंचेगी। 

10 नदि में शुरं होगा हनररारा का
पहला ऑिलाइि तिादला अनभराि

चंडीगढ़। हसरयाणा सरकार ने मॉडल ऑनलाइन तिादला
नीसत, 2026 के प््भारी स््कयान्रयन की सदिा मे् तेजी से कदम
िढ्ाते हुए सभी सरभागो् को आगामी 10 सदनो् के भीतर
आरश्यक तैयासरयां पूरी करने के सनद््ेि सदए है्। मुख्य

ससचर अनुराग रस््ोगी ने प््िाससनक
ससचरो्, सरभागाध्यक््ो्, िोड््ो् एरं सनगमो्,
राष््््ीय सूचना सरज््ान के्द्् (एनआईसी)
तथा थ्राथ्थ्य एरं सचसकत्सा सिक््ा सरभाग
को जारी व्यापक सनद््ेिो् म्े कहा है सक
पहला ऑनलाइन तिादला असभयान
सनध्ावसरत समय के भीतर िुर् करने के

सलए सभी तैयासरयां समयिि्् ढंग से पूरी की जाएं।
प््िाससनक ससचरो्, सरभागाध्यक््ो्, िोड््ो् एरं सनगमो्, राष््््ीय
सूचना सरज््ान के्द्् (एनआईसी) और थ्राथ्थ्य एरं सचसकत्सा
सिक््ा सरभाग को जारी सनद््ेिो् म्े एचआरएमएस सरकॉड्व के
अपडेिन, ऑनलाइन सॉफ्टरेयर मॉड््ूल तैयार करने,
नोडल असधकासरयो् की सनयुल्कत र अन्य सनद््ेि सदए। 

n िुख्य सलचि
ने लििागो् को
सियबद््
तैयालरयो् के
लदए लनद््ेश

सीईटी गंंुप-डी : करेिंशि पोटंयल पर
35 हजार से जंरादा िे नकरा सुिार 

चंडीगढ़। हसरयाणा कम्वचारी चयन आयोग का सीईटी
ग््ुप-डी भत््ी परीक््ा का करेक्िन पोट्वल सुचार् र्प से
संचासलत हो रहा है। आयोग के अध्यक्् सहम्मत ससंह ने
सोिल मीसडया पर जानकारी देते हुए िताया सक िुधरार
सुिह 11:15 िजे तक 35,260 अभ्यथ््ी अपने आरेदन पत्् म्े
सरसभन्न प््कार के संिोधन कर चुके ह्ै। अभ्यथ््ी 11 जुलाई
रात 11:59 िजे तक आरेदन मे् आरश्यक सुधार कर
सकते ह्ै  रही् 1,579 अभ्यस्थवयो् ने डोसमसाइल प््माणपत््
संख्या, 1,490 ने शे््णी, 1,221 ने हस््ाक््र तथा 1,167 ने
डोसमसाइल प््माणपत्् म्े संिोधन सकया। इसके अलारा
आधार, थ्थायी र पत््ाचार पता, माता-सपता का नाम,
रैरासहक ल्थथसत, जन्मसतसथ, खेल, सदव्यांग और पूर्व सैसनक
ससहत अन्य श््ेसणयो् से जुड्े दस््ारेजो् म्े भी अभ्यस्थवयो् ने
सुधार सकए है्।

अिुिंनित वंराखंराताओं की सेवा
सुरकंंा कािूि पर कवारद तेज

चंडीगढ़। हरियाणा सिकाि ने
हरियाणा िाज्य रवश््रवद््ालय
अनुबंरधत व्याख्याता (सेवा

सु ि क् ्ा )
अरधरनयम, 2026
के मसौदे को
अंरतम र्प देने की
प््र््िया तेज कि दी
है। इसी कड्ी म्े
उच््ति रशक््ा

रवभाग के महारनदेशक
(डीजीएिई) ने प््देश के 10 िाज्य
रवश््रवद््ालयो् को रिमाइंडि जािी
कि तीन रदन के भीति आवश्यक
जानकािी उपलब्ध किाने के
रनद््ेश रदए है्। 8 जुलाई 2026 को
जािी पत्् मे् रवश््रवद््ालयो् के

कुलसरिवो् से कहा गया है रक
रनध्ाारित समय सीमा के भीति
मांगी गई सूिना उपलब्ध किाई
जाए। यरद ऐसा नही् रकया जाता है
तो संबंरधत कुलसरिव को
व्यक्कतगत र्प से डीजीएिई
काय्ाालय म्े उपक्सथत होकि
जानकािी देनी होगी। रवभाग ने
इससे पहले 1 जुलाई को भी इसी
रवषय म्े पत्् जािी रकया था,
लेरकन अरधकांश रवश््रवद््ालयो्
से सूिना प््ाप्त नही् होने पि दोबािा
रिमाइंडि भेजा गया है। उच््ति
रशक््ा रवभाग ने रवश््रवद््ालयो् से
पूण्ाकारलक औि अंशकारलक
आधाि पि काय्ाित कम्ािारियो् की
जानकािी देनी होगी। 

n 10 लिलि
को तीन
लदन िे्
जानकारी
देने के
लनद््ेश

हाईकोटंय िे दुषंकमंय-हतंरा के दोषी की फांसी
की सजा िदली, अि 50 साल की कैद

चंडीगढ़। पंजाि एरं हसरयाणा हाई कोट्व ने सात रष्व की उम्् पूरी
होने से महज 17 सदन पहले दुष्कम्व और हत्या की सिकार हुई
एक मासूम िच््ी के मामले म्े दोषी की सजा-ए-मौत को आजीरन

कारारास मे् िदलते हुए सनद््ेि सदया
है सक रह सिना सकसी सरसमिन के
50 रष्व की रास््सरक कैद भुगतेगा।
अदालत ने दुष्कम्व, हत्या, अपहरण
और साक्््य समटाने के अपराध मे्
उसकी दोषससस््ि को पूरी तरह
िरकरार रखा। साथ ही पुसलस जांच
मे् दस््ारेज गढ्ने, लोक असभयोजक
की गंभीर लापरराही और ट््ायल

कोट्व की सरिलताओ् पर भी कड्ी सटप्पणी की। जल्थटस अनूप
सचतकारा और जल्थटस रमेि चंद्् सदमरी की खंडपीठ ने कहा सक
पीस्डता की 'पहली गलती यह थी सक रह भारत मे् लड्की पैदा हुई
और दूसरी यह सक रह समाज के सिसे गरीि तिके म्े जन्मी।'
अदालत ने कहा, 'जि राज्य सभी पुराने मूक्य तंत््ो् का थ्थान ले
चुका है तो उसका दासयत्र है सक हर नागसरक को समान सम्मान,
गसरमा के साथ जीरन और सुरक््ा सुसनस््ित करे। अदालत ने
ट््ायल कोट्व की भूसमका पर भी महत्रपूण्व सटप्पणी करते हुए
कहा, 'हर मुकदमा एक जहाज की तरह है सजसे सकनारे तक
पहुंचना है और जि रह मुल्शकल पानी मे् हो तो ट््ायल जज
जहाज छोड्ने राला अंसतम व्यल्कत होना चासहए।'

n हाईकोर्ट की पुलिस जांच
और अलियोजन 
की गंिीर कलियो् पर
कड्ी लरप्पणी

n दोषी पर 73 िाख का
जुि्ाटना िी िगाया गया

सहारक पंंोफेसर भतंंी: अनतनरिंत
परीकंंा पर पीठ करेगी निरंयर

चंडीगढ्। पंजाि एरं हसरयाणा हाईकोट्व ने
सहायक प््ोिेसर भत््ी से जुड्े एक महत्रपूण्व
कानूनी प््श्न को िड्ी पीठ के पास भेज सदया है।
िड्ी पीठ यह तय करेगी सक क्या राज्य सरकारे्
सरश््सरद््ालय अनुदान आयोग (यूजीसी) के 2018
के सरसनयमो् से असधक कड्े चयन मानदंड लागू
कर सकती है् और थ्क््ीसनंग या सरषय ज््ान
परीक््ा जैसी असतसरक्त चयन प््स््कया अपना
सकती है्। हालांसक, हाईकोट्व ने हसरयाणा लोक
सेरा आयोग (एचपीएससी) की चयन प््स््कया को
रैध ठहराते हुए उसे चुनौती देने राली अभ्यथ््ी की
यासचका खासरज कर दी। जल्थटस हरप््ीत ससंह
िराड् ने कहा सक इस मुद््े पर हाईकोट्व की
समन्रय पीठो् के अलग-अलग िैसले ह्ै,
इससलए अंसतम कानूनी सनण्वय िड्ी पीठ करेगी।
मामला एचपीएससी द््ारा सहायक प््ोिेसर के
123 पदो् की भत््ी से जुड्ा है। चयन प््स््कया मे्
पहले थ्क््ीसनंग परीक््ा, सिर सरषय ज््ान परीक््ा
और अंत मे् साक््ात्कार रखा गया था। 

िए पंंभारी के सामिे कांगंंेस की गुटिाजी
आई सामिे, हुडंंा-सुरजेवाला िे कसे तंज

योगेंदंं शरंमा: चंडीगढं

हरियाणा कांग््ेस के नवरनयुक्त
प््भािी संजय दत्् की मौजूदगी मे्
पार््ी की अंदर्नी गुरबाजी एक बाि
रिि खुलकि सामने आ गई। प््देश
कांग््ेस की जनिल बॉडी बैठक के
दौिान नेता प््रतपक्् भूपे्द्् रसंह हुड््ा
औि कांग््ेस महासरिव िणदीप रसंह
सुिजेवाला के बीि मंि से ही
रसयासी तंज देखने को रमले। वही्,
बैठक के बाहि वरिष्् नेता िौधिी
बीिे्द्् रसंह ने भी स्वीकाि रकया रक
संगठन के अभाव मे् गुरबाजी बढ्ी
है औि इसे खत्म किने के रलए जल्द
संगठन का गठन जर्िी है। बैठक
के दौिान भूपे्द् ् रसंह हुड््ा ने
मजारकया अंदाज मे् सुिजेवाला से

कहा, "िणदीप मेिा साथ दे दे, रिि
देखो हम सिकाि बना दे्गे। इस पि
सुिजेवाला ने तुिंत जवाब रदया, 20
साल से आपका साथ दे िहे ह्ै, अब
आपकी बािी है हमािा साथ देने की।

दोनो् नेताओ् के बीि हुई इस
नोकझो्क पि बैठक म्े मौजूद
नेताओ् ने ठहाके लगाए, लेरकन
इससे पार््ी की अंदर्नी खी्ितान
भी उजागि हो गई।

सैलजा िोलीं,  कारंयकतंाय वंरनंित नवशेष
के िजाए पाटंंी के पकंं मंे िारे लगाएं

कांग््ेस सांसद कुमारी सैलजा ने भी काय्वकत्ावओ् को सकसी व्यल्कत सरिेष
के िजाय पाट््ी और हाईकमान के पक्् म्े नारे लगाने की सलाह दी। इसे
भी गुटिाजी पर परोक्् सटप्पणी माना गया। िैठक के िाद मीसडया से
िातचीत मे् िीरे्द्् ससंह ने कहा सक गुटिाजी तभी होती है, जि संगठन नही्
होता। उन्हो्ने प््देि संगठन का गठन जक्द करने की आरश्यकता िताते
हुए कहा सक भाजपा को सि््ा से िाहर करने के सलए कांग््ेस को पहले
मजिूत संगठन खड्ा करना होगा। हसरयाणा कांग््ेस के नए प््भारी संजय
दि्् के सामने अि सिसे िड्ी चुनौती सरसभन्न गुटो् के नेताओ् को एकजुट
कर संगठन को मजिूत करना माना जा रहा है।

गुरंगंंाम-िूंह निजली पंंाइवेटाइजेशि पर फैसला
अभी िहीं, एचईआरसी िे ििाई कमेटी 

चंडीगढ़। हसरयाणा मे् गुर्ग््ाम और नूंह की सिजली
सरतरण व्यरथ्था सनजी कंपनी को सौ्पने के प््स््ार
पर सिलहाल कोई अंसतम िैसला नही् होगा।
हसरयाणा सरद््ुत सरसनयामक आयोग ने मामले की
गहन जांच के सलए तीन सदथ्यीय थ्रतंत्् सरिेषज््
ससमसत गसठत कर दी है। ससमसत 13 जुलाई से काम
िुर् करेगी और 15 सदन के भीतर अपनी सरपोट्व
आयोग को सौ्पेगी। इसके िाद आयोग अंसतम सनण्वय
लेगा। आयोग ने यह अंतसरम आदेि गुर्रार को
जारी सकया। इससे पहले 8 जुलाई को हुई जनसुनराई
मे् सनजी कंपनी, सिजली सनगमो्, कम्वचारी संगठनो्,
सकसान संगठनो्, उपभोक्ता प््सतसनसधयो् और अन्य
पक््ो् की दलीले् सुनी गई थी्। सुनराई पूरी होने के
िाद आयोग ने िैसला सुरस््कत रख सलया है।

निजी हाथों मंे सौंपिे की सानजश : संपत
चंडीगढ़। इनेलो संरक््क और पूर्व मंत््ी प््ो. संपत ससंह ने
गुर्ग््ाम और नूंह मे् सिजली सरतरण का काम सनजी कंपनी

इलेरन पारर प््ाइरेट सलसमटेड को देने की
सरकार की कोसिि की कड्ी आलोचना
की। उन्हो्ने कहा सक यह सिजली क््ेत्् म्े
सुधार नही्, िल्कक जनता की संपस््ि,
सरकारी ढांचे और सरकारी आय को सनजी
हाथो् म्े सौ्पने की कोसिि है।  रीररार को
चंडीगढ् ल्थथत पाट््ी मुख्यालय पर प््ेस रात्ाव

की और सरकार पर हमला िोला। प््ो. संपत ससंह ने सिजली
सनजीकरण को लेकर सरकार की मंिा पर सराल उठाए।
उन्हो्ने कहा सक डीएचिीरीएन का 42 प््सतित सररेन्यू
गुर्ग््ाम सजले से आता है। 



िोहतक, शुक््वाि, 10 जुलाई 2026
3हरियाणाharibhoomi.com



खबर संकंंेप
पंंरेमका का गभंटपात
करवा भंंणू िंेकन ेवाला
यवुक रगरफतंार
लिसार। ऋरष नगि कंंतें ंमे ंझारंडयों
मे ंभंंणू को लावारिस हालि में
फेकंन ेक ेसनसनीखजे मामल ेका
परुलस न े24 घंर ेक ेिीिि खलुासा
किि ेहएु  मुखयं आिोपी यवुक को
रगिफिंाि कि रलया ह।ै पंंािरंिक
जाचं मंे सामन ेआया ह ै रक आिोपी
औि उसकी पंंरेमका न ेसामारजक
बदनामी क ेडि से गिंटपाि क ेबाद
भंंणू को झारंडयो ंमे ंफेकं रदया िा।
परुलस अिीकंकं रसदंंािं जैन  ने
बिाया रक 8 जलुाई को शहि
परुलस को सचूना रमली िी रक
ऋरष नगि कंंतें ंमंे  झारंडयो ंक ेपास
एक भूंंण पडंा हुआ है। िकनीकी
औि अनंय साकंंयंो ंक ेआिाि पि
परुलस न ेमामल ेका खलुासा कििे
हएु गावं रनयाणा रनवासी अरनल
कमुाि को रगिफिंाि कि रलया। जाचं
मे ंपिा चला रक अरनल कमुाि औि
एक युविी क ेबीच रपछल ेकई वषंंों
स ेपंंमे सबंिं िे। यवुिी क ेगिंटविी
होन ेक ेबाद दोनों न ेलोकलाज औि
सामारजक बदनामी क ेिय से भंंणू
को ऋरष नगि  कंंतें ंकी झारंडयो ंमें
फेकं रदया। 

हतयंा व जानलवेा हमले
में एक को उमंकंदै
जीदु। अरिरिकिं रजला एव ंसतंं
नयंायािीश जयबीि की अदालि ने
हतयंा ििा जानलवेा हमला किन ेके
जमुंट मे ंदोषी को उमंकंदै ििा 40
हजाि रपंय ेजमुांटन ेकी सजा सनुाई
ह।ै अरियोजन पकं ंक ेअनुसाि
गावं गिौली रनवासी जगमेदंं ंन े 26
अगसं ं2023 को जलुाना िाना
परुलस को दी रशकायि मे ंबिाया
िा रक वह ििा उसका िाई
िाममहेि खेि मंे िखवाली किन ेगए
हएु िे। उसी दौिान गावं के ही
अरमि क ेसाि झगडंा हो गया। कछु
समय बाद दोनों िाई बाइक स ेघि
लौर िह ेिे। िासंं ेमे ंआिोरपि
अरमि न ेअपनी बोलिेो गाडंी से
उनकी बाइक को रकंिं माि दी।
उसी दौिान गाडंी से िॉड लकेि नीचे
उििे औि अरमि न ेदोनों िाइयो ंपि
हमला कि रदया। रजसमे ंदोनों
िाइयो ंको गंिीि चोरे ंआई। इसमंे
िाममहेि की मौि हो गई।

रोहतक, शुकंंवार 10 जुलाई 2026
4हररयाणाharibhoomi.com

गरुगुुुाम। चाििाम यातंंा के रलए हलेीकॉपंरि की
बरुकगं क ेनाम पि शंदंंंालुओ ंको िगन ेवाले रगिोह का
खलुासा हआु ह।ै परुलस न ेइस रगिोह को बैकं खािे
उपलबिं किान े क े आिोप मे ं िीन
लोगों को रगिफिंाि रकया ह।ै इनके
पास से पांच मोबाइल, पांच
पासबुक, 16 चेक बुक व 18
एरीएम काडंट बिामद रकए हैं।
आिोरपयों की पहचान अजीि
कमुाि शाह रनवासी बरलया, उतंिं
पंंदेश, पंंदुम रनवासी रजला
आजमगढं ििा रवनय रनवासी
रजला सलुिंानपिु क ेरंप मंे हुई ह।ै
पंतंयंके आिोपी न े अपन े आिाि
काडंट मे ं पिा बदलवाकि रवरिननं
बैकंो ं मंे 10 स े अरिक बैकं खािे
खलुवा िख ेि।े आिोरपयो ंदंंािा इन
बैकं खािो ंकी चेक बकु, पासबकु,
एरीएम काडंट एवं अनंय बैंरकंग
दसंंावजे साइबि िगी किन े वाले
रगिोह को पंरंि बैकं खािा 5 हजाि
रंपये कमीशन लेकि उपलबंि
किाए जािे िे। इन खािों व
मोबाइल नबंिो ंका िीन रशकायिों
मे ंउलंलखे है। अब पुरलस अनयं की
िलाश कि िही ह।ै 

रािशफल

मेष

वस््््ो् के प््कत र्झान बढ़ सकता है। रहन-सहन
अव्रवस्थित रहेगा। ककसी कमत्् के सहरोग से
कारोबार मे् लाभ के अवसर बढ़े्गे। 

आशा-कनराशा के भाव रहे्गे। व्रि्च के क््ोि एवं
वाद-कववाद से बरे्। पकरश््म भी अकिक रहेगा। लाभ
के अवसर कमलेगे। थ्वाथ्थ्र का ध्रान रखे्। 
आत्मकवश््ास तो बहुत रहेगा, परन्तु मन परेशान हो
सकता है। थ्वाथ्थ्र के प््कत सरेत रहे्।  खर््ो् की
अकिकता रहेगी। सुथ्वादु खानपान मे् र्कर रहेगी।

मन मे् उतार-रढ़ाव रहेगा। िम्च के प््कत श््ि््ाभाव
रहेगा।  कारोबार मे् ककिनाइरां आ सकती है्। सरेत
रहे्। कारोबार मे् पकरश््म भी अकिक रहेगा। 
आत्मकवश््ास से पकरपूण्च रहे्गे, परन्तु आत्मसंरत भी
रहे्। िैर्चशीलता बनारे रखने के प््रास करे्।  िाक्मचक
संगीत मे् र्कर बढ़ सकती है। थ्वाथ्थ्र का ध्रान रखे्। 

पिन-पािन मे् र्कर रहेगी। शैक््िक कार््ो् के कलए
कवदेश जा सकते ह्ै। लेखनाकद-बौक््िक कार््ो् म्े
मान-सम्मान की प््ास्तत होगी।
आत्मकवश््ास तो भरपूर रहेगा, परन्तु िैर्चशीलता मे्
कमी हो सकती है। कारोबार मे् वृक््ि होगी। शैक््िक
कार््ो् के कलए ककसी दूसरे थ्िान पर जा सकते ह्ै। 

मन मे् उतार-रढ़ाव रहे्गे। शैक््िक कार््ो् के सुखद
पकरणाम कमले्गे। शासन-सत््ा का सहरोग कमलेगा।
कार्चि््ेत्् म्े सफलता के रोग है्।

व्रि्च के क््ोि एवं वाद-कववाद से बरे्। नौकरी मे्
अफसरो् से सदभाव बनाकर रखे्।  जीवनसािी से
मतभेद हो सकते ह्ै। 
मन प््सन्न तो रहेगा, परन्तु िैर्चशीलता बनारे रखने
के प््रास करे्। नौकरी मे् अफसरो् का सहरोग तो
कमलेगा, परन्तु थ्िान पकरवत्चन भी हो सकता है। 

थ्वाथ्थ्र के प््कत सरेत रहे्। करककत्सीर खर्च बढ़
सकते ह्ै। कारोबार मे् पकरश््म अकिक रहेगा। कुछ
ककिनाइरां भी आ सकती है। 

शैक््िक कार््ो् म्े मन लगेगा। खर््ो् की अकिकता
रहेगी। शासन सत््ा का सहरोग कमलेगा। रहन-सहन
अव्रवस्थित रहेगा। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

टंकंो ंस ेडीजल चोरी करने का चलाते थे रगरोह
बंरवारे पर िववाद मंे सारथयों ने की थी हतंया

हकरभूकम न्यूज:झज््र

एसरीएफ औि सदि िाना की रीम दंंािा
दुलीना पुरलस चौकी के नजदीक खून से
लिपि रमले दो वंयसंकियों के शव मामले
में कािंटवाई कििे हुए दो आिोरपयों को
रगिफंिाि रकया गया है। पुरलस करमशंनि
डॉकंरि िाजशंंी रसंह ने पेंंसवािंाट मंे बिाया
रक रशकायिकिंाट हकीकि पुतंं याकूब
रनवासी जोला, रजला मुजफंफिनगि,
उतंंिपंंदेश की रशकायि पि िाना सदि में
मामला दजंट कि जांच शुरं की गई।
उनंहोंने बिाया रक डीसीपी कंंाइम शुिम
रसंह के मागंटदशंटन में थंपेशल थंराफ एवं
िाना सदि की संयुकंि रीम गरिि की
गई। रीम ने घरनाथंिल का वैजंंारनक
रनिीकंंण कि फोिंेरसक साकंंंय जुराए
ििा सीसीरीवी फुरेज, कॉल रडरेल
रिकॉडंट, मोबाइल लोकेशन एवं अनयं
िकनीकी साकंंंयों का गहन रवशंलेषण
कििे हुए दो आिोरपयों को रगिफंिाि
रकया। उनंहोंने बिाया रक पकडंे गए
आिोरपयों की पहचान सिीश पुतंं बेदू
रनवासी गांव रकिंटल, रजला बागपि,
उतंंि पंंदेश औि  रवकंंम उफंफ लमंबू पुतंं

जय पंंकाश रनवासी गांव देहमी, िाना
बहिोडं, रजला अलवि, िाजथंिान के
िौि पि की गई है। 
एक रात में 600 से 700
लीरर तेल करते थे चोरी
पुरलस करमशंनि ने बिाया रक पूछिाछ
में सामने आया रक आिोपी रपछले
लगिग एक वषंट से हरियाणा एवं
िाजथंिान के रवरिनंन कंंेतंंों में सडंक
रकनािे खडंे टंंकों से डीजल चोिी किने
का संगरिि अवैि कािोबाि कि िहे िे।
रगिोह में कारमल, इिशाद, सिीश,

रवकंंम ििा उनका एक अनंय सािी
शारमल िा। यह रगिोह देि िाि मृिक
कारमल की एकंसयूवी-500 गाडंी में
रनकलिा िा। पहले सडंक रकनािे खडंे
टंंकों की िेकी की जािी िी। इसके बाद
टंंकों के डीजल रंैकों से पाइप के माधंयम
से डीजल रनकालकि कैनों में िि रलया
जािा िा। चोिी के दौिान आिोपी अपने
मोबाइल बंद िखिे िे िारक उनकी
लोकेशन टंंेस न हो सके। पूछिाछ में यह
िी सामने आया रक एक िाि में किीब
600 से 700 लीरि डीजल चोिी रकया
जािा िा, रजसे बाजाि िाव से कम

कीमि पि बेच रदया जािा िा। रगिोह का
सदथंय रवकंंम उफंफ लमंबू चोिी का
डीजल खिीदिा िा।

पुरलस करमशंनि ने बिाया रक मुखंय
आिोपी सिीश औि दूसिे आिोपी रवकंंम
को अदालि में पेश रकया गया। जहां से
मुखंय आिोपी सिीश को पांच रदन के
पुरलस रिमांड पि औि  रवकंंम को
पूछिाछ के रलए िीन रदन के पुरलस
रिमांड पि रलया गया है। उनंहोंने बिाया
रक मामले मंे शारमल अनंय आिोरपयों की
रगिफंिािी ििा वािदाि मंे पंंयुकंि
हरियाि आरद को लेकि पूछिाछ होगी।

टंंूशन से बचने को हतंया की, नाबारलग
पर चलेगा वयसंक की तरह मुकदमा

एजे्सी:नई किल्ली

पंजाब औि हरियाणा हाई कोरंट ने एक अहम
फैसले में कहा रक टंंूशन कंलास से बचने
के रलए हतंया के आिोप मंे रगिफंिाि 16
वषंंीय रकशोि पि वयथंक के रंप मंे
मुकदमा चलाया जाएगा। अदालि ने कहा
रक यह देखा गया रक यारचकाकिंाट अपने
रशकंंक पि दोष मढंने का पंंयास कि 
िहा िा। 

पंजाब औि हरियाणा उचंं नंयायालय ने
रनचली अदालि के एक आदेश को
बिकिाि िखा है रजसमंे रनदंंेश रदया गया है
रक अपने टंंूशन रशकंंक की सास की
हतंया के आिोपी 16 वषंंीय रकशोि पि

वयथंक के रंप मंे मुकदमा चलाया जाए।
नंयायमूरंिट जसजीि रसंह बेदी एक नाबारलग
की यारचका पि सुनवाई कि िहे िे रजसने
रनचली अदालि के उस आदेश को चुनौिी
दी िी रजसमंे उसे वयथंक के रंप में
मुकदमा चलाने का रनदंंेश रदया गया िा। 

बिा दें रक फिीदाबाद में 5 अगसंं,
2025 को दजंट एफआईआि के अनुसाि,
टंंूशन रीचि ने आिोप लगाया रक उसके
16 वषंंीय थंरूडेंर ने उसकी सास पि उस
समय हमला रकया जब वह बािरंम में िी।
पीरंडिा की बाद मंे चोरों के कािण मृतंयु हो
गई। एफआईआि में कहा गया है रक लडंका
उसी इमािि मंे िहने वाली मरहला के घि पि
टंंूशन जािा िा। 

गोवंश से भरे कैंरर की
सुरकं ंा मंे खडें रसपाही

को टं ंक ने कुचला
िूिं (कालसम खाि)। िावडू उपमंडल के अिंगंटि
िाना मोहममंदपुि अहीि केंंतं ंमे ंकएेमपी एकंसपेंंसवे पि
गरुवंाि िडंक े गोवशं िेथकंयं ू अरियान के दौिान एक

हादसे में परुलस के जवान की मौि
हो गई औि एक जवान घायल हो
गया। पुरलस रीम ने गोयला गावं
क ेपास नाकाबदंी की हईु िी। एक
कैरंि को िोकने का पंयंास रकया
गया, रजसमें वाहन के रायि
पंकंचि हो गए।  चालक की
पहचान िान ू रसहं रनवासी रजला
कानपुि देहाि, उतंिं पंंदशे के रपं

मे ंहईु। कंैरि से 15 गाएं बिामद हुई।ं कंैरि को वहीं खडंा
कि पारंकिगं लाइरंे चाल ू की गई ं ििा सिुकंंा के रलए
टंंरैफक कोन औि रिफंलकेरंि लगाए गए। इसी बीच
मानसेि की ओि से आए टंंक ने खडें कंैरि मंे रकंंि माि
दी। रनगिानी मंे खडें रसपाही रगिीश औि ईएसआई
मकुशे कुमाि उसकी चपेर मे ंआ गए औि रगरिश की
मौि हो गई। पलवल के िनििी रनवासी रगरिश िीन वषंट
पवूंट हरियाणा परुलस मंे ििंंी हुए िे। अपने पीछ े वह
पतंनी, एक पुतं ंऔि एक पुतंंी सरहि ििा - पूिा परिवाि
छोड ंगए हंै। 

गैस रसलेंडर िरने
से गुबंबारे वाले की

मौत, 4 बचंंे घायल 
िूंि। रजले के रपनगवां िाना कंंेतंं से जुडंे एक
ददंटनाक हादसे में गैस रसलेंडि फरने से एक
फेिी लगाने वाले वंयसंकि की मौि हो गई।
पंंापंि जानकािी के अनुसाि, गुरंवाि दोपहि
किीब 1:25 बजे गांव जमालगढं में एक
वंयसंकि अपनी मोरिसाइरकल पि गैस के
गुबंबािे बेचिे हुए फेिी लगा िहा िा। इसी
दौिान अचानक उसके साि िखा गैस
रसलेंडि फर गया, रजससे वह गंिीि रंप से
घायल हो गया। रवथंफोर की चपेर में आने से
आसपास खडंे किीब चाि बचंंों को िी चोरंे
आईं। घरना के बाद थंिानीय लोगों औि
पंंशासन की मदद से घायल वंयसंकि को
ितंकाल उपचाि के रलए सिकािी अथंपिाल
पहुंचाया गया, जहां उपचाि के दौिान उसकी
मौि हो गई। मृिक की पहचान गांव
मामरलका, िाना रपनगवां रनवासी के रंप में
बिाई जा िही है। वहीं, हादसे में गुलफाम पुतंं
रदलशाद (3), इसंमियाज पुतंं जेकम (8),
जोया पुतंंी जेकम (4) व मुजंंी पुतंं सारजद
रनवासी बांिोली (4) के घायल होने का
समाचाि रमला है। 

पुलिस लिरासत से भागा लिशािदेिी पर
आया बदमाश, पुि से लगरिे पर पैर टूटा

कैथल पुिलस ने दो दोस््ो् से अवैध असलहा ककया बरामद

हकरभकूम नय्जू: कथैल

सीआईए-1 परुलस दंंािा िाना रिििम
व पंूडिी केंंतं ं से 2 आिोरपयो ं को
हरियािो ंक ेसाि काबू रकया है।  एक
आिोपी दंंािा परुलस रगिफिं से िागने
का पंयंास रकया गया िो पलु से
रगिकि उसका पैि ररू गया।

डीएसपी सशुील पंकंाश न ेबिाया
रक पहल ेमामल ेमे ंसीआईए-1 पंिंािी
एसआई जसविं रसहं की अगुवाई में
एचसी सिबीि रसहं की रीम गावं
हिसौला बस अडंंा के पास मौजदू िी।
सूचना रमली रक गांव हजवाना
रनवासी सिुेदंं ं रसहं अविै असलहा
रलए गावं रससमौि स ेपाई नहि पलु के
पास रकसी क े इिंजाि मे ं खडंा ह।ै
परुलस ने उसे पकडं रलया। आिोपी के

कबजं े स े एक 315 बोि का अवैि
रपसंंौल व एक काििसू बिामद हआु।
आिोपी सिुेदंं ंन ेकबलूा रक उस ेएक
असलाह सपलंायि ने 152 डी पि पाई
स ेबिसाना िोड पि  रदया िा। आिोपी

सिुेदंं ं को सीआईए-1 परुलस रीम
वीिवाि सुबह उकंि थंिान की
रनशानदहेी किवान े के रलए 152 डी
पि लकेि गई। यहां आिोपी सिुेदंं ंदंंािा
परुलस रीम को चकमा दकेि िागने
का पंयंास रकया गया ििा वह पलु से
नीच े रगि गया ििा उसका पिै ररू
गया। परुलस ने उसे पकडकंि नागरिक
अथपंिाल मे ं ििंंी किवाया। दसूिे
मामले मे ं गांव हाबडंी रनवासी सदंीप
उफंफ दीप ूको गावं जामबंा क ेपास से
अवैि दसेी रपसंंौल रलए पकडंा।
जाचं क े दौिान आिोपी क े कबंज े से
एक 315 बोि का अवैि कटंंा व एक
काििसू बिामद हआु। जाचं में पिा
चला ह ैरक उकिं दोनों आिोपी दोसं ंहैं
ििा कछु रदन पूवंट इनहंोनं ेपूडंिी कंंतें ंमें
एक फायरिंग की वािदाि की िी। 

झजंंर में
डबल मडंटर

की गुतंथी
सुलझी

चोरी क ेबदले केवल 1500 दने ेस ेथ ेनाराज
पुलिस कलिश्नर ने बताया लक पूछताछ के अनुसार लिरोह ि्े
काि करने वािे सतीश एवं उसके साथी को डीजि चोरी के
बदिे प् ्लतलदन केवि पंद् ्ह-पंद् ्ह सौ र्पये िजदूरी दी जाती
थी, जबलक चोरी से होने वािा बाकी िुनाफा कालिि एवं
इरशाद अपने पास रख िेते थे। इस बात को िेकर लववाद
भी हुआ। बाद ि्े दोनो् चोरी का डीजि अन्य िोिो् को बेचने
ििे, लजससे लिरोह के अन्य सदस्यो् िे् नाराजिी बढ् िई
और पैसो् के बंटवारे को िेकर लववाद भी ििातार बढ्ता ही
िया। इसी लववाद के चिते सतीश, लवक््ि एवं उनके अन्य
सालथयो् ने लििकर कालिि और इरशाद की हत्या की
सालजश रची। 

पहले गोली मारी, रिर पाइप से हमला
पुलिस कलिश्नर ने बताया लक छह जुिाई की रात आरोपी
कालिि एवं इरशाद को डीजि चोरी के बहाने अपने साथ
झज््र-िुर्ग््ाि रोड पर िे िए। रास््े िे् एक ट््क के पास
िाड्ी रोकी िई। योजना के अनुसार पहिे कालिि को िोिी
िारी िई। इसके बाद इरशाद को िुिराह करते हुए थोड्ी दूर
िाड्ी िे् िे जाकर उसे भी िोिी िार दी िई। लवरोध करने पर
उसके साथ िोहे की पाइप लरंच और पेचकस से भी हििा लकया
िया। दोनो् की िौत सुलनल््ित करने के बाद आरोलपयो् ने शवो्
को फे्क लदया। वारदात के बाद खून से सने कपड्े जिा लदए।
घटना िे् प््युक्त िृतक कालिि की िाड्ी को पानी से धोकर
साफ लकया िया।

जेल मंे बंदी की मौत पर ररपोरंट तलब
हकरभूकम न्यूज:चंडीगढ् 

हरियाणा मानवारिकाि आयोग ने फिीदाबाद जेल
नीमका में नंयारयक अरििकंंा के दौिान एक रवचािािीन
बंदी की संरदगंि परिसंथिरियों मंे हुई मृतंयु के मामले का
संजंंान लेिे हुए रवसंंृि जांच रिपोरंट िलब की है। आयोग
के सदथंय दीप िाररया ने महारनदेशक कािागाि को
अगली सुनवाई से पूवंट रवसंंृि रिपोरंट पंंसंंुि किने के
रनदंंेश रदए हैं। रशकायि में आिोप लगाया है रक मृिक

िंरकि उफंफ रिरिक को नंयारयक अरििकंंा के दौिान
लगािाि शािीरिक एवं मानरसक पंंिाडंना का सामना
किना पडंा। रशकायिकिंाट ने आिोप लगाया है रक मृिक
अवसाद से पीरंडि िा, इसके बावजूद उसे समय पि
रवशेषजंं रचरकतंसकीय एवं मनोवैजंंारनक उपचाि
उपलबंि नहीं किाया गया ििा उसकी मानरसक संथिरि
के अनुरंप आवशंयक रनगिानी एवं सुिकंंा उपाय िी नहीं
अपनाए गए। रशकायि में अनुिोि रकया गया है रक यह
जांच की जाए रक मृिक का उपचाि कैसे रकया िा।

चारधाम यात््ा की
हेलीकॉप्टर बुककंग के
नाम पर ठगी, 3 पकड्े



खबर संक््ेप

सोिम की जमािि
चफलहाल बरकरार
नई ददल्ली। इंदौर के टंंांसपोटंा
वंयापारी राजा रघुवंशी की हनीमून
के दौरान हुई हतंया के मामले मे
आरोपी पतंनी सोनम रघुवंशी को
कमली जमानत के कखलाफ
दाकखल मेघालय सरकार की
याकचका पर सुपंंीम कोटंा अब
मंगलवार को सुनवाई करेगा।
कफलहाल सोनम रघुवंशी की
जमानत पर करहाई बरकरार रहेगी।

सेिा िे पंुछ मे् चमले पुरािे
गोले को चिष्कक््य चकया
जम्मू। जमंमू-कशंमीर के पंुछ कजले
के अकंंगम िंंेतंं मंे बृहसंपकतवार को
एक खेत में कमले मोटंाार के पुराने
गोले को कनषंकंंकय कर कदया गया।
उनंहोंने बताया कक कुसंसाकलयन
गांव में गंंामीण मकेंं की फसल की
कटाई कर रहे थे, तभी उनंहें खेत में
पुराना मोटंाार गोला कदखाई कदया। 
सेिाध्यक्् िे पंुछ मे् अच््िम
क््ेत््ो् का चकया दौरा 
जम्मू। थल सेना पंंमुख जनरल
िीरज सेठ ने जमंमू-कशंमीर के पंुछ
कजले मंे अकंंगम इलाकों का दौरा
ककया। उनंहोंने िेंंतंं मंे सुरिंंा लंसथकत,
अकभयानगत तैयाकरयों तथा सैकनकों
की युदंं ततंपरता की समीिंंा की।
अमरनाथ यातंंा के मदंंेनजर जमंमू-
कशंमीर में सुरिंंा के कडंे बंदोबसंं
ककए गए हैं। पदभार संभालने के
बाद पुंछ के अकंंगम िंंेतंंों की उनकी
यह पहली यातंंा है। सेनाधंयिंं ने
नगरोटा लंसथत ‘वंहाइट नाइट कॉपंसंा’
मुखंयालय का दौरा ककया।

चशवसेिा पार्वद की दबंगई से
डरे 2 डॉक्टरो् का इस््ीफा
ठाणे। महाराषंंंं के ठाणे कजले मंे नगर
कनकाय की ओर से संचाकलत
असंपताल के उन दो कचककतंसकों ने
इसंंीफा दे कदया है, कजनके साथ
संथानीय कशवसेना पाषंाद रमेश मंहातंंे
और उनके साकथयों ने ककथत तौर
पर मारपीट की थी। इसंंीफा देने
वाले कचककतंसकों मंे एक मकहला
डॉकंटर शाकमल हैं। सोशल मीकडया
पर घटना का एक ककथत वीकडयो
पंंसाकरत हुआ है, कजसमें मंहातंंे एक
डॉकंटर को थपंपडं और घूंसे मारते
तथा उनके कसर पर रकजसंटर पटकते
हुए नजर आ रहे हंै। 

फज््ी चबचलंग: जालंधर की
कंपिी का माचलक पकड्ा
चंडीगढ्। पंजाब राजंय करािान
कवभाग ने जालंिर की एक कंपनी
के माकलक को 55.35 करोडं रंपये
के फजंंी कबकलंग कगरोह में शाकमल
होने के आरोप में कगरफंतार ककया है।
राजंय के कवतंं मंतंंी हरपाल कसंह
चीमा ने जानकारी दी। चीमा ने
बताया कक राजंय के वसंंु एवं सेवा
कर (जीएसटी) कवभाग ने पंजाब
जीएसटी अकिकनयम-2017 के
पंंाविानों के तहत जालंिर लंसथत
एम/एस रैमंसनंस कॉपंंोरेशन के
माकलक भूपेंदंं शमंाा को कगरफंतार
ककया है। कंपनी कबना वासंंकवक
सामान की आपूकंता के जीएसटी
कबल जारी करके बडंे पैमाने पर
फजंंी कबकलंग और 'इनपुट टैकंस
केंंकडट' कगरोह में शाकमल थी।

रोहिक, शुक््वार 10 जुलाई 2026
5देश-व्यापारharibhoomi.com

टंंेन िे फसंसंट एसी िूपे िो बना गदया
‘हनीमून सुइस’, सीसीई गिया ससंपेंड

एजेंसी:नई धिलंली

भारतीय रेलवे में एक अनोखी घटना सामने आई है।
नवकववाकहत जोडंे ने नंदीगंंाम एकंसपंंेस के फसंटंा
एसी कूपे को हनीमून सुइट जैसा सजा कदया। इसके

चलते ऑन-डंंूटी टीटीई को
कनलंकबत कर कदया गया है।
टंंेन यातंंा को यादगार बनाने
के कलए कपल ने 6 जुलाई
2026 को महाराषंंंं के जालना
संटेशन पर नंदीगंंाम एकंसपंंेस
के फसंटंा एसी कूपे को लगंजरी
होटल के ‘हनीमून सुइट’ में

तबंदील कर कदया। इस अनोखे सफर का वीकडयो
जैसे ही सोशल मीकडया पर वायरल हुआ, रेल
पंंशासन में हडंकंप मच गया। 

n अिोखे सफर
का िीवडयो
सोशल
मीवडया पर
हुआ िायरल 

सोशि मीलडया पर िायरि हो रहे िीलडयो में
िेखा जा सकता है लक टंंेन के फसंटंव एसी
केलबन की िीिारों और बथंव को िाि-सफेि
गुबंबारों, ताजे फूिों और मोगरे की िलंडयों से
सजाया गया है। केलबन की फशंव और सीटों पर
िाि गुिाब की पंखुलंडयां लबछायी गईं थीं। इस
िौरान टंंेन के कूपे मंे जिती हुई मोमबलंंियां
और िीये भी रखे गये थे, लजसने रेििे सुरकंंा
बि और अलिकालरयों की नींि उडंा िी।

ट््ेि मे् सुरक््ा चियमो्
की उड्ी् धच््ियां
ट््ेन के अंिर ज्वलनशील वस््ुएं
(जैसे मोमिद््तयां और िीये) ले जाना
और उन्हे् जलाना रेलवे सुरक््ा
अदधदनयम के तहत गंभीर और
िंडनीय अपराध है। इससे आग लगने
का िड्ा खतरा हो सकता था। इसके
अलावा, चलती ट््ेन मे् साव्टजदनक
संपद््त के साथ इस तरह के दनजी
ििलाव पर भी सवाल उठे। मामले का
संज््ान लेते हुए मध्य रेलवे प््शासन ने
त्वदरत जांच िैठाई और रीरीई के
दखलाफ एत्शन दलया।

गुलाब की पंखुच्डयो् और गुब्बारो् से सजाया केचबि

उपंं िो सौगात, 13 से लोगों िे िलए
खुलेगा लखनऊ-िानपुर एकंसपंंेसवे 

एजेंसी:लिनऊ

उतंंर पंंदेश को जंालंद सौगात कमलने वाली है।
लखनऊ और कानपुर के बीच का सफर अब बेहद
आसान होने जा रहा है। 63 ककलोमीटर लंबा यह

नया एकंसपंंेसवे पूरी तरह
बनकर तैयार है, कजसका
लोकापंाण आगामी सोमवार
यानी 13 जुलाई को शाम 5
बजे ककया जाएगा। इस भवंय
उदंघाटन समारोह में केंदंंीय
रिंंामंतंंी राजनाथ कसंह,
केंदंंीय सडंक पकरवहन एवं

राजमागंा मंतंंी कनकतन गडकरी और उतंंर पंंदेश के
मुखंयमंतंंी योगी आकदतंयनाथ शाकमल होंगे। इसको
बनने मंे करीब 4,700 करोडं की लागत से आई है।

n राजिाथ वसंह
गडकरी और
सीएम योगी
करे्गे माग्ग
का लोकाप्गण 

इस एकंसपंंेसिे मंे आिुलनक सुलििाएं हैं। िेश में पहिी बार लकसी एकंसपंंेसिे पर यालंंियों की
सुरकंंा के लिए 10 बेड का टंंॉमा सेंटर और शानिार रेसंंरां बनाया जा रहा है। जरगांि (लकमी
51.600) और लशिपुर गंंांट (लकमी 60.300) के पास छह-छह हेकंटेयर जमीन पर िे-
साइड एमेलनटीज लिकलसत की जा रही हैं। यहां यालंंियों को फूड पंिाजा, पेटंंोि पंप, ईिी

चालंजिंग संटेशन, गेलमंग जोन और
सामुिालयक शौचािय जैसी
लिशंंसंंरीय सुलििाएं लमिेंगी।
करीब 4,700 करोडंकी िागत से
बना यह 63 लकमी िंबा कॉलरडोर
िखनऊ और उनंनाि के 43 गांिों से
होकर गुजरता है। लफिहाि यह
एकंसपंंेसिे छह िेन का है, िेलकन
भलिषंय में बढंती टंंैलफक जरंरतों को

िेखते हुए इसे आठ िेन तक चौडंा करने की पयंावपंत जमीन िोनों तरफ पहिे से सुरलंंकत रखी
गई है। यह मागंव िखनऊ, कानपुर, उनंनाि, रायबरेिी, िािगंज के साथ-साथ आउटर लरंग
रोड और आगरा एकंसपंंेसिे को भी जोडंेगा।

एक्सप््ेस की खाचसयि, चफलहाल छह लेि का बिा

'महामृत्युंजय मंत््' जाप रक्तचाप, ह्ियगदत करता संतुदलत 
मोरारजी देसाई राषंंंंीय योग संसंथान ने अधंययन में गिया दावा संवासंथंय

भाषा:नई धिलंली

पांच कमनट तक 'शांकत मंतंं' या
'महामृतंयुंजय मंतंं' का जाप करने के बाद
थोडंी देर आराम करने से हंदय गकत,
रकंतचाप और हंदय पर पडंने वाले भार को
कम करने मंे मदद कमल सकती है।
मोरारजी देसाई राषंंं ंीय योग संसंथान
(एमडीएनआईवाई) ने अपने एक
अधंययन में यह दावा ककया है। यह
अधंययन इस माह 'इंटरनेशनल जनंाल
ऑफ बायोलॉकजकल एंड मेकडकल करसचंा'
में पंंकाकशत हुआ। इस अधंययन में भाग
लेने वालों में मंतंंोचंंार करते समय हंदय
रकंत पकरसंचरण गकतकवकि कुछ समय के
कलए बढं गई तथा उसके उपरांत पांच
कमनट के कवशंंाम के पिंंात वे अपने आप में
बहुत हलंका महसूस करने लगे।

पांि चमिट िक चकया जाप
'शांदत मंत्् और महामृत्युंजय मंत्् के जाप का
शारीदरक द््कयाओ् पर तत्काल प््भाव' नामक
यह अध्ययन एमडीएनआईवाई की सहायक
प््ोफेसर (योग दशक््ा) डॉ. इंिु शम्ाट,
एमडीएनआईवाई के सहायक प््ोफेसर (मानव
शरीर दवज््ान) डॉ. रामेश््र पाल और
एमडीएनआईवाई के पूव्ट दवद््ाद्थटयो्- लै्सी और
तन्वांगी ने दमलकर दकया था। शोधकत्ाटओ् ने
योग के 30 प्वप्थ अंत:प्नातक और
प्नातोकोत््र दवद््ाद्थटयो् का आकलन दकया,
दजन्हो्ने पांच दमनर तक शांदत मंत्् या
महामृत्युंजय मंत्् का जाप दकया। मंत्् जाप से
पहले, जाप के िौरान और जाप के िाि पांच
दमनर के आराम के समय मे् शारीदरक मापिंडो्
को मापा गया। शम्ाट ने कहा, ''हमारे अध्ययन से
पता चलता है दक शांदत मंत्् और महामृत्युंजय
मंत्् का कुछ दमनर तक जाप करने के िाि,
खासकर जाप के िाि थोड्ी िेर आराम करने
पर, शरीर मे् ििलाव िेखे जा सकते ह्ै।

शोधकत्ाटओ् ने पाया दक शांदत मंत्् और महामृत्युंजय मंत्् के जाप के
िाि ह्ियगदत, रत्तचाप, 'रेर प््ेशर प््ोडत्र' (आरपीपी) और डिल
प््ोडत्र (डीओपी) मे् काफी कमी आई जो दिल पर काम के िोझ
(काद्डटयक वक्कलोड) को दिखाता है। आरपीपी दिल की ऑत्सीजन की
ज्र्रत को िताता है । महामृत्युंजय मंत्् का जाप करने वाले समूह मे्

आराम करने के िाि
सांस लेने की िर मे् भी
काफी कमी िेखी गई,
जिदक ऑत्सीजन
संतृप्तता, 'पल्स प््ेशर' या
औसत रत्तचाप मे् कोई
खास ििलाव नही् िेखा
गया। शोधकत्ाटओ् का
कहना है दक दनष्कर्ट
िताते ह्ै दक मंत््ो् का

जाप करने से 'पैरादसम्पेथेदरक नव्टस दसप्रम' (शरीर की 'आराम और
पाचन' संिंधी प््दतद््कया) सद््कय हो सकता है। इसके पदरणामप्वर्प
शरीर के प्वायत्् तंत्् म्े िेहतर संतुलन आ सकता है और ह्िय एवं
रत्त संचार तंत्् को आराम िेने म्े मिि दमल सकती है। 

रेट प््ेशर प््ोडक्ट मे् काफी कमी आईqमंत्् जाप से
पहले, और बाद
पांच ममनट के

आराम के समय
मे् शारीमरक
मापदंड मापे
qसमूह मे्

आराम करने के
बाद सांस लेने की
दर मे् भी काफी

कमी ममली

13 राज्यो् की शिकायतो् पर कार्रवाई, 50 करोड् का लगाया चूना

आगरा में 100 जगह छापे
60 साइबर ठग गगरफंतार

साइबर अपराधियों के
धिलाफ चलाए जा रहे

धिशेष अधभयान

धोखाधड्ी के आरोप मे् छह को पकड्ा
नई दिल्ली (भाषा)। दिल्ली पुदलस ने एक फज््ी कॉल से्रर
का भंडाफोड् कर छह जालसाजो् को दगरफ्तार दकया है।
अदधकारी ने िताया दक आरोपी खुि को िै्क अदधकारी
िताकर के््दडर काड्ट की सीमा िढ्ाने के नाम पर लोगो् के साथ
ठगी करते थे। आरोदपयो् की पहचान दनदतन सोलंकी (25), ध््ुव
(21), अनीश गुप्ता (20), दसमरन (24), इदशका (25) और िॉिी
श््ेष्् (22) के र्प मे् हुई है। पुदलस ने कहा दक दगरोह दिल्ली
के ख्याला मे् दकराए के एक फ्लैर से संचादलत हो रहा था तथा
उत््र पूव््ी दिल्ली के साइिर थाने की रीम ने एक दशकायत के
िाि इसे दगरोह का भंडाफोड् दकया। उत््र पूव््ी दिल्ली के
पुदलस उपायुत्त (डीसीपी) राहुल अलवल ने एक ियान मे्
कहा दक करावल नगर के व्यक्तत ने राष््््ीय साइिर अपराध
दरपोद्रि्ग पोर्टल (एनसीआरपी) पर दशकायत िज्ट कराई थी।

चदल्ली मंे फज््ी कॉल स्ेटर का भंडाफोड्

भाषा:आगरा(उपंं)

देश के 13 राजंयों से पंंापंत कशकायतों के
संबंि में पुकलस ने बृहसंपकतवार को आगरा
में लगभग 100 संथानों पर एक साथ
छापेमारी करने के बाद एक बडंे साइबर
िोखािडंी नेटवकंक का खुलासा करने का
दावा ककया। छापेमारी के दौरान 60 लोगों
को कहरासत में कलया गया है। पुकलस
उपायुकंत (पकंंिम) आकदतंय ने कहा कक
कवकभनंन राजंयों से पंंापंत साइबर िोखािडंी
से संबंकित 178 कशकायतों के बाद यह
अकभयान शुरं ककया गया। शहर के 13
पुकलस थाना िंंेतंंों में एक साथ छापेमारी
की गई और 60 लोगों को कहरासत में कलया
गया। पंंारंकभक पूछताछ से पता चला है कक
नेटवकंक ने ककथत तौर पर ऑनलाइन
गेकमंग िोखािडंी और एटीएम काडंा
संवैकपगं के माधंयम से पीकंडतों से लगभग
50 करोडं रंपये की ठगी की है। कहरासत में
कलए लोगों से पूछताछ की जा रही है।

लोगो् को अपने
जाल मे् फंसाते थे
कदमश्नरेर के तीनो् जोन मे् एक
साथ छापेमार कार्टवाई की गई।
इस िौरान 60 आरोदपतो् को
दगरफ्तार करने के साथ ही
उनके दखलाफ मुकिमे िज्ट
दकए गए है्। दगरफ्तार आरोदपत
िूसरो् के नाम पर िै्क खाते
खुलवाकर साइिर ठगी की
रकम मंगाने के साथ ही लोगो्
को अपने जाल मे् फंसाते थे।आगरा। छापा मारने िािी टीम के साथ डीसीपी पलंंिम आलितंय।

िौकरी चदलािे के िाम पर
ठगी, आयकर चवभाग के पूव्व
कम््ी समेि िीि चगरफ्िार
नई लिलंिी। लिलंिी पुलिस ने सरकारी नौकरी
लििाने के नाम पर िोगों के साथ ठगी करने के
आरोप में आयकर लिभाग के एक पूिंव कमंवचारी
सलहत तीन िोगों को लगरफंतार लकया है।
अलिकालरयों ने बृहसंपलतिार को यह जानकारी
िी। पुलिस ने एक बयान में कहा लक आरोलपयों
ने कलथत तौर पर खुि को अलिकारी बताया
और पंंलंंिया को िासंंलिक लिखाने के लिए
लसलिक सेंटर में आयकर लिभाग पलरसर के
अंिर भतंंी संबंिी फजंंी पंंलंंियाएं पूरी कीं। इस
तरह उनंहोंने छह से सात िोगों से िगभग 10
िाख रंपये की िोखािडंी की। 

टीएमसी के फंंीज 3 खातों के
लिए लिशेष अलिकारी लनयुकंत

भाषा:कोलकाता

कलकतंंा उचंं नंयायालय ने तृणमूल
कांगंंेस के उन तीन बैंक खातों से
ममता बनजंंी नीत गुट के रोजमरंाा के
खचंंों का पंंबंिन करने के कलए
बृहसंपकतवार को एक कवशेष
अकिकारी कनयुकंत ककया, कजनसे
कवतंंीय लेन-देन पर रोक लगा दी गई
थी। नंयायमूकंता सौगत भटंंाचायंा ने
कलकतंंा उचंं नंयायालय के
सेवाकनवृतंं नंयायािीश सुबंंत
तालुकदार को ममता खेमे के
रोजमरंाा के खचंंों के पंंबंिन के कलए
30 कसतंबर 2026 तक कवशेष
अकिकारी कनयुकंत ककया। तृणमूल
कविायक ऋतबंंत बनजंंी और
संदीपन साहा के नेतृतंव वाले

पंंकतदंंंदंंी गुट के नेताओं ने 18 जून को
कबिाननगर पुकलस आयुकंतालय के
साइबर अपराि थाने में एक
कशकायत दजंा कराई थी, कजसमंे
आरोप लगाया गया था कक एक
कनजी बैंक में तृणमूल कांगंंेस के तीन
खातों में जमा राकश अपराि से
अकंजात रकम है। कशकायतकतंााओं ने
संबंकित पुकलस अकिकाकरयों से
मामले में कारंावाई करने का अनुरोि
ककया था। 

उचंं नंयायालय ने सुनाया फैसला आंध््प््देश मे् कोरोिा से 46
साल के मरीज की मौि
अमरावती। आंधंं पंंदेश के कडपंपा
में बुिवार को 46 साल के वंयलंकत
की कोकवड-19 से मौत हो गई। उसे
कपछले महीने वेलंलोर के सीएमसी
असंपताल मंे भतंंी कराया गया।
उसका कोकवड टेसंट पॉकजकटव आया
था। 4 कदन इलाज के बाद उसने दम
तोड कदया। हेलंथ ऑकफसर ने बताया
कक मरीज के फेफडंे खराब हो गए
थे। मरीज को कंटेनमेंट जोन में रखा
गया था। उसके संपकंक में आए लोगों
की टंंेकसंग भी की जा रही है। इलाके
में सैकनटाइजेशन भी शुरं कर कदया
गया है। कोरोना से मौत की खबर के
बाद कडपंपा और कतरंपकत कजलों मंे
5 और पॉकजकटव मामले सामने आए
हैं। मेकडकल एजुकेशन डायरेकंटर
(डीएमई) ने राजंय के सरकारी
असंपतालों से आइसोलेशन बेड,
आईसीयू बेड, ऑकंसीजन,
वेंकटलेटर, दवाइयों, रैकपड टेसंट
ककट, एंबुलेंस और मेकडकल संटाफ
की उपलबंिता का बंयौरा मांगा है।

n पाट््ी के
रोजािा खच््ो्
के वलए पैसे
विकालिे की
दी अिुमवत

पंजाब मे् पूरे पचरवार िे जहर
खाया, चपिा-बेटी की मौि

पदियाला। पकटयाला में पकरवार के
4 सदसंयों ने जहरीला पदाथंा खा
कलया। इसके बाद उनकी ताकबयत
कबगड गई। कजसके चलते सभी को
राकजंदरा असंपताल में भतंंी कराया
गया, जहां इलाज के दौरान कपता
और बेटी की मौत हो गई, जबकक मां
और बेटे का इलाज चल रहा है।
मृतकों मंे कपता कवकास बाकतश
(45), बेटी खुशी बाकतश (13)
शाकमल हैं, जबकक मां तमनंना
बाकतश (43) और बेटा कनव (11)

की हालत गंभीर बनी हुई है।
डीएसपी ने बताया कक पंंारंकभक
जांच में घरेलू लेन-देन को लेकर
कववाद की बात सामने आई है। 

n जांच मे् घरेलू लेि-देि
वििाद की बात सामिे आई 

बंबीहा गैंग के शूटर का एनकाउंटर

मुठभेड् के दौराि
पैर मे् गोली लगी  
अस्पताल पर चार
गोवलयां चलाई थी

जालंधर (भाषा)। जालंधर मे् पुदलस ने शहर के
वरिान हॉक्पपरल पर फायदरंग करने वाले िंिीहा
गै्ग के शूरर को मुठभेड् के िाि पकड दलया। उसके
पैर मे् गोली लगी है। वह गै्गप्रर लक््ी पदरयाल
गै्ग से जुडा था। जालंधर पुदलस कदमश्नर सदतंिर
दसंह ने कहा दक हमारे पास प्पेशल इन्फॉम््ेशन थी,
उसके तहत सीआईए प्राफ ने नाका लगाया था।
जि पुदलस रीम ने र्कने के इशारा दकया तो वह
िाइक भगाकर इस तरफ आ गया। आगे आकर
इसकी िाइक क्पलप हो गई, दजसके िाि उसने
पुदलस रीम पर फायदरंग कर िी। 

िन्िी गुट के दो िेिा अब बघेल से चमले्गे

शेयर बाजार मे् िेजी लौटी से्सेक्स 238 अंक िढ्ा

एजेंसी:चंडीगढं

पंजाब कांगंंेस में बगावती तेवर
कदखा रहे जालंिर सांसद
चरणजीत चनंनी हाईकमान के
ककनारा करने के बाद झुक गए हैं।
गुरदासपुर से सांसद सुखकजंदर
रंिावा, कपूरथला से एमएलए
राणा गुरजीत और जालंिर कैंट से
एमएलए परगट कसंह के बोल
बदल गए हैं। 

चनंनी गुट के दो नेता कांगगंंेस के
पंजाब पंंभारी भूपेश बघेल से
कमलकर अपना पिंं रखेंगे। इनमें

सांसद रंिावा भी शाकमल हैं। इन
नेताओं का कहना है कक हमारी
ककसी से कोई नाराजगी नहीं है।
सांसद रंिावा का कहना है कक
पंजाब कांगंंेस एकजुट है। हम सब
कमलकर इसे सुलझा लेंगे। राणा

गुरजीत ने कहा कक कांगंंेस में
'ऑल इज वेल' है। परगट कसंह ने
कहा कक कांगंंेस में ककसी तरह का
डेडलॉक नहीं है। बघेल 6 जुलाई
को पंजाब में 5 कदन के दौरे पर
आए थे। शुकंंवार को उनका
आकखरी कदन है। इससे पहले ही
चनंनी गुट के तेवर ढीले पड गए।
इससे पहले चनंनी कदलंली जाकर
राषंंं ंीय अधंयिंं मलंललकाजंाुन
खडगे, कंंपयंका गांिी और राहुल
गांिी या उनकी टीम से कमलना
चाहते थे, लेककन उनंहें टाइम नहीं
कमला। 

हाईकमाि के आगे झुके बागी 

सोिे म्े 350 र्पये की चगरावट
और िांदी 7,800 र्पये टूटी

नई ददल्ली। राषंंंंीय राजिानी के
सराफा बाजार मंे बहृसंपकतवार को
सोन ेकी कीमत मंे लगातार चौथे
कदन कगरावट देखी गई और यह 350
रपंये घटकर 1,48,100 रंपये पंकंत
10 गंंाम पर आ गया। मांग मंे ससुंंी
का असर इस कीमती िातु पर पडंा।
99.9 पंंकतशत शुदंतंा वाला सोना
कपछले सतंं मे ं1,48,450 रंपये पंकंत
10 गंंाम पर बंद हुआ था। चांदी की
कीमतों मे ंभी कगरावट जारी रही। यह
बिुवार के 2,39,800 रंपये पंकंत
ककलोगंंाम के बदं भाव से 7,800
रपंये घटकर 2,32,000 रंपये पंकंत
ककलोगंंाम रह गई।

के्द््ीय मंत््ी संजय के बेटे
को जमािि चमली
हैदराबाद। तेलंगाना हाईकोटंा ने
गुरंवार को केंदंंीय मंतंंी बंडी संजय
कुमार के बेटे भागीरथ को सशतंा
जंमानत दे दी। उसे पोकंसो मामले
में कगरफंतार ककया गया था। हाईकोटंा
ने 6 जुलाई को भागीरथ की
जमानत याकचका पर अपना आदेश
सुरकंंित रख कलया था। कोटंा ने
एक-एक लाख रंपए की 2 जमानत
राकश जमा करने और जांच में
सहयोग करने जैसी शतंंें रखीं। 

मुंबई। कवदेशी संसंथागत कनवेशकों की
कलवाली से कपछले कारोबारी सतंं में आई
भारी कगरावट के बाद संथानीय शेयर
बाजार में बृहसंपकतवार को तेजी लौटी और
दोनों मानक सूचकांक सेंसेकंस तथा
कनफंटी बढंत के साथ बंद हुए। 

बीएसई सेसंकेसं 238.22 अकं यानी 0.31
पंकंतशत की बढतं क ेसाथ 76,741.82 अकं
पर बदं हुआ। कारोबार क ेदौरान एक समय
यह 823.05 अंक चढकंर 77,326.65 अंक
पर पहंुच गया था। एनएसई कनफटंी 80.75

अकं बढकंर 23,962.80 अकं पर बदं
हआु। कारोबार के दौरान यह 24,134.70
अकं क े उचं ं संरं तक पहुचंा, लकेकन
कारोबार क ेअंकतम घंट ेमंे इसने अपनी कुछ
बढंत गवंा दी।कवशेषजंंो ं का कहना ह ै कक
अमकेरका और ईरान के बीच लगातार दूसरे
कदन भी हमल ेहोन ेस ेबाजार मे ंसतकंकता का
माहौल बना रहा। सेसंकेसं की 30 कपंकनयों
मे ंस ेसन फामांा का शयेर सबस ेअकिक 2.7
पंकंतशत और भारती एयरटेल का 2.15
पंकंतशत चढंा। 

शरद पवार क ेएनडीए मे ंजान ेकी
अटकले,ं पाटंंी ने ककया खडंन

मुम्बई (एजे्सी)। एनसीपी प््मुख शरि पवार की पार््ी के एनडीए मे् शादमल होने
की राजनीदतक गदलयारे मे् चच्ाट है। हालांदक, पार््ी के प््िेश अध्यक्् शदशकांत दशंिे

ने इन सभी चच्ाटओ् को अफवाह िताया है। िरअसल पवार ने
महाराष््््-कन्ाटरक सीमा दववाि पर 8 जुलाई को मुंिई मे्
दवधान भवन मे् हुई िैठक के िाि दडप्री सीएम उपमुख्यमंत््ी
एकनाथ दशंिे के कमरे मे् अपनी पार््ी के दवधायको् से
मुलाकात की थी। इसके िाि से ही इस तरह के कयास लगाए
जा रहे ह्ै। िता िे्, महाराष््््-कन्ाटरक सीमा दववाि पर राज्य

सरकार की उच््स््रीय सदमदत की 8 जुलाई को हुई िैठक मे् शरि पवार 28 साल
िाि शादमल हुए। िैठक के िाि उन्हो्ने उपमुख्यमंत््ी एकनाथ दशंिे से उनके कक््
मे् दशष््ाचार मुलाकात की और वही् अपनी पार््ी के दवधायको् से भी दमले।

n विदेशी संस्थागत
वििेशको् िे
की खरीदारी

n बाजार िे अंवतम
घंटे म्े अपिी
बढ्त गंिाई

अवैध कब्जो् पर सुको चिंचिि
चिकायो् को लगाई फटकार
नई दिल्ली। सुप््ीम कोर्ट ने दिल्ली-राष््््ीय
राजधानी क््ेत्् म्े दिना मंजूरी के हुए दनम्ाटण
और हाल मे् दिल्ली एवं लखनऊ मे् आग
लगने की घरनाओ् को गंभीरता से लेते हुए
नगर दनकायो् को फरकार लगाई। कोर्ट
कहा दक उसके दनि््ेशो् का पालन न करने
पर शीर्ट अदधकारी व्यक्ततगत र्प से
दजम्मेिार हो्गे। पीठ ने दिल्ली दनगम और
गुर्ग््ाम एवं लखनऊ के नगर दनकायो् के
अदधकादरयो् को व्यक्ततगत र्प से पेश होने
के दलए कहा।
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िचंतन

वाड पर अमशेरका के ठडं ेरखं क ेबाद भारत न ेअपन ेसंरं पर कवंाड
क ेअनयं पंंमखु साझदेार दिेो ंजापान और ऑसटंंंशेलया क ेसाथ सबंधंों
को नई गशत दनेे की रणनीशत अपनाई है। कंवाड िार पंमंखु

लोकताशंंंतक दिेो ंभारत, ऑसटंंंशेलया, अमशेरका और जापान का रणनीशतक समहू
ह,ै शजसका उदंंशेयं शहदं-पंिंातं कंंतें ं मे ं िाशंत, कसंथरता और शनयम-आधाशरत
वयंवसथंा को मजबतू करना ह।ै बदलत े वशैंंशक समीकरणो ं और बढंती भू-
राजनीशतक िनुौशतयों क े बीि भारत अब अपन े शंंिपकंंीय संबधंो ं को अशधक
मजबतू और वंयावहाशरक आधार दने ेकी शदिा मे ंआग ेबढं रहा ह।ै इसी िंमं मंे
पहल ेजापान की पंधंानमतंंंी सनाए ताकाइिी न ेभारत का दौरा शकया, जहा ंदोनों
दिेो ंक ेबीि कई महतवंपणूंव समझौतो ंपर हसंंाकंरं हुए। इससे सपंषं ंह ैशक भारत
अपन े भरोसमेदं साझदेार दिेो ं क े साथ दीघंवकाशलक रणनीशतक और आशथंवक
सहयोग को पंंाथशमकता द ेरहा ह।ै अब पंंधानमतंंंी नरेदंं ंमोदी की ऑसटंंंशेलया यातंंा
भी महतवंपूणंव मानी जा रही ह।ै इस यातंंा क ेदौरान दोनों दिेो ंक ेबीि यरूशेनयम
आपशूतंव स ेजडुंा बहपुंतंीशंंकत असैनयं परमाण ुसमझौता हआु ह।ै माना जा रहा ह ैशक
भारत और ऑसटंंंशेलया के बीि यह 'नाशभकीय' समझौता ऊजांव सरुकंंा क ेकंंतें ंमें
बडंा बदलाव लकेर आएगा। इसक ेसाथ ही रकंंा, समदुंंी सरुकंंा, महतवंपणूंव एवं
दलुंवभ खशनज, साइबर सरुकंंा, आपूशतंव शंंखला, अतंशरकं ं सहयोग और शनविे
सशहत लगभग 18 महतवंपणूंव समझौतो ं को अशंतम रपं शदया गया ह।ै शडफेसं
इनोविेन कॉशरडोर, मरैीटाइम शसकयंोशरटी रोडमपै और यूरशेनयम सपलंाई एगंंीमेटं
जसै ेसमझौत ेदोनों देिो ंकी रणनीशतक साझदेारी को नई मजबतूी देगं।े य ेसमझौते
कवेल शंंिपकंंीय सबंधंो ं का शवसंंार नही ं है,ं बकलंक शहंद-पंिंातं कंंतें ं मे ं बदलते
सामशरक समीकरणो ंका भी संपषंं सकंते है।ं बढतंी साझेदारी यह दिांवती है शक
दोनों लोकताशंंंतक देि अब केवल वयंापाशरक साझदेार नही,ं बकलंक दीघंवकाशलक
रणनीशतक सहयोगी बनन े की शदिा मे ं तजेी स े आग े बढ ं रह े है।ं इस परमाणु
समझौत ेके बाद भारत क ेशलए ऑसटंंंशेलया से यरूशेनयम की वयंावसाशयक आपशूतंव
का मागंव खलु जाएगा। दोनो ंदिेो ंने शंंिशटकल शमनरलसं कॉशरडोर शवकशसत करने
का भी शनणंवय शलया ह।ै इलेशंकटंंक वाहन, बटैरी, समेीकडंकटंर, रकंंा उपकरण और
आधुशनक इलकेटंंंॉशनक उदंंोगों क ेशलए आवशयंक शलशथयम, कोबालटं तथा अनयं
महतवंपणूंव खशनजों की उपलबधंता भशवषयं की वशैंंशक पंंशतसपंधांव मे ं शनणांवयक
भशूमका शनभाएगी। अतंशरकं ं कंंतें ं मे ं भी दोनों दिेो ं क े बीि सहयोग बढंगेा।
ऑसंटंंशेलया क ेकोकोस (कीशलगं) िंंीप पर संपसे टंंशैकगं टशमंवनल सथंाशपत शकए
जान ेसे भारत क ेमहतवंाकांकंंी गगनयान शमिन सशहत अनयं अतंशरकं ंअशभयानों
को तकनीकी सहायता शमलगेी। ऑसटंंंशेलया न ेभारत की तीन बहमुलूयं धाशमंवक
एव ंऐशतहाशसक कलाकशृतयां लौटान ेकी घोरणा की ह।ै इनमे ंदवेी भदंकंाली की
आकृशत वाला धात ुका शंंतिलू, भगवान शिव क ेवाहन नदंी की पतथंर की पंशंतमा
तथा छह मखु वाल ेभगवान काशतंवकये की दलुंवभ पंंशतमा िाशमल है।ं इनकी सवंदिे
वापसी दोनो ंदिेो ंक ेबीि बढतं ेशवशंंास और सांसकंशृतक सहयोग का भी पंतंीक
ह।ै कुल शमलाकर पंधंानमतंंंी की यह यातंंा सकंते दतेी ह ैशक भारत अपनी ऊजांव
सरुकंंा, रकंंा कंंमता, तकनीकी पंगंशत और आशथंवक शहतो ंको मजबतू करन ेक ेशलए
हर आवशयंक कदम उठान ेको तयैार ह।ै भारत रकंंा समते हर कंंतें ंमे ंआतमंशनभंवर
बनने की ओर बढ ंरहा ह।ै ऑसंटंंशेलया क ेसाथ हआु यह 'नाशभकीय' समझौता
इसी नई सोि और दरूदिंंी रणनीशत का महतवंपणूंव उदाहरण ह।ै

ऑस्ट््ेगलया से 'नागभकीय'
सरझौता लाएगा बदलाि 
क्

रत और पाशकसंंान के बीि बेहतर संबंध
बनाने की उमंमीद से दोनों देि के
पंंधानमंशंंतयों को जानी-मानी 117 हशंंसयों

ने शमलकर पतंं शलखा है। पतंं शलखने वालों मंे 61 लोग
भारत से और 56 पाशकसंंान से हंै। पतंं मंे मांग की गई है
शक अब संबंधों को सामानंय शकया जाए और तकंलखयां
घटाई जाएं। ये पहल सेंटर फॉर पीस एंड पंंोगंंेस के
अधंयकंं ओपी िाह की तरफ से की गई है। भारत और
पाशकसंंान के बीि संबंध मई 2025 के बाद से काफी
तनावपूणंव बने हुए हैं। जब जमंमू-कशंमीर के पहलगाम में
हुए आतंकी हमले में 20 से जंयादा पयंवटकों काे
पाशकसंंानी आतंशकयों ने मारा था। इसके बाद िार शदनों
तक दोनों देिों के बीि गोलीबारी और डंंोन हमलों का
शसलशसला िला। इस घटना के बाद से दोनों देिों के
बीि सरकारी संंर पर कोई औपिाशरक बातिीत नहीं हुई
है। वंयापार लगभग बंद है, दूतावास कमजोर संंर पर
िल रहे हैं और लोगों के बीि संपकंक भी बेहद सीशमत है।
भारत का संपषंं रंख रहा है शक जब तक पाशकसंंान से
आतंकवाद पर कोई ठोस कारंववाई नहीं होती, तब तक
कोई वातंाव संभव नहीं है। इस पतंं को लेकर अब पंंशंन भी
उठ रहे हंै। अहम सवाल यह है शक भारत पाशकसंंान के
साथ बातिीत कंयों करे? राजनशयक, सांसंकृशतक,
सामाशजक, वंयावसाशयक संबंध कंयों पुन: संथाशपत शकए
जाएं? आतंशकयों को पालने-पोसने वाले देि को कडंा
सबक शसखाना िाशहए अथवा संवाद के माधंयम से पंंेम
का पंंदिंवन करना िाशहए? जो 117 िेहरे आज
पाशकसंंान के पकंंकार बने हैं, कंया वे भूल गए शक
‘ऑपरेिन शसंदूर’ अभी जारी है? कंया वे पहलगाम का
नरसंहार भूल गए? कंया पुलवामा में 40 ‘िहीदों’का
बशलदान भूल गए? कंया उरी से लेकर 26/11 मुंबई
आतंकी हमले तक पाक परसंं िैतानों और हतंयारों के
रडंंंतंं भी भूल गए? पतंं शलखने वालों में जमंमू-कशंमीर
के पूवंव मुखंयमंतंंी डॉ. फारंक अबंदुलंला और महबूबा
मुफंती के अलावा, पूवंव केंदंंीय मंतंंी मशणिंकर अयंयर और
सैफुदंंीन सोज भी िाशमल हैं। मशणिंकर ने सलमान
खुिंंीद के साथ पाशकसंंान जाकर आतंव पुकार की थी शक
मोदी सरकार हटाने में सहायता करें। यह नवंबर, 2015
का पंंसंग है। दोनों कशथत कांगंंेस नेताओं का कहना था
शक मोदी को हटाए शबना भारत-पाक संबंध बेहतर नहीं हो
सकते। अब समथंवकों की सूिी में िाशमल हैं, तो वह
शबलंकुल शनरथंवक है। जमंमू कशंमीर के पूवंव मुखंयमंतंंी डॉ.
फारंक अबंदुलंला और महबूबा मुफंती का पाशकसंंान पंंेम
जगजाशहर है। इनके बयानों से ऐसा अहसास होता है
मानो पाशकसंंान सरकार का कोई पंंवकंता बोल रहा है।
भारत की गुपंतिर एजेंसी रॉ के पंंमुख रहे एएस दुलत भी

सूिी में हैं, जो पाशकसंंान की आतंमा तक से पशरशित हैं
और कई आतंकी हमलों के साकंंी रहे हैं। ओपी िाह,
मनोज झा, जवाहर सरकार आशद शकतने बडंे कूटनीशतजंं
हैं, यह हम नहीं जानते, लेशकन सूिी में जो 61 नाम
भारतीयों के हैं, वे शवशंंासपूवंवक पंंधानमंतंंी मोदी के कटंंर
शवरोधी हैं और पाशकसंंान के अनुयायी िेहरे हंै। आज
उनंहें कौन पूछता है? कंया पंंासंशगकता है इनकी? कंया
इनमें से शकसी ने भी पाशकसंंान के पंंधानमंतंंी को पतंं
शलखकर आगंंह शकया है शक आतंकी सांपों को पालना
बंद करें? आतंक के अडंंे समापंत शकए जाएं। सरकार
और फौज आतंशकयों की आशंथवक मदद करना और उनंहें

‘जेहादी समथंवन’ देना भी बंद करें। पतंं शलखने वालों की
मंिा कंया है, यह वे संवयं बेहतर जानते हैं। पतंं शलखने
वालों मंे से शकसी ने आतंकवाद में अपने शकसी पशरजन
को खोया है? यह पीडंा, हतंया, ददंव, खालीपन, सूने
आंगन, उजडंे शसंदूर को कैसे और कौन भूल सकता है?
और शफर कंया गारंटी है शक संवाद और संबंधों की
पुनसंथंावपना के बाद सीमा पर तनाव कम हो जाएगा?
सीमा पार से आतंकी भेजे नहीं जाएंगे? वैशंंशक मंिों पर,
कशंमीर की आडं में, भारत-शवरोधी दुषंपंंिार थम जाएंगे?
पतंं से जुडंे लोग इससे भी भलीभांशत पशरशित होंगे शक
पाशकसंंानी सतंंा पंंशतषंंान का केंदंं हमेिा से सेना रही है
और वतंवमान सेना पंंमुख तो इतने िकंकतिाली बना शदए
गए हैं शक उनंहें फीलंड मािंवल की पदवी पंंापंत हो िुकी है।
वासंंव में, आतंकवाद की ििंाव जब भी होती है, तो ये
समथंवक हकलाने लगते हैं या अशिषंं भारा का पंंयोग
करते हैं। पाशकसंंान के पूवंव शवदेि मंतंंी शबलावल भुटंंो
आजकल ‘एटमी युिंं’ की धमकी दे रहे हैं। पाशकसंंान
के कशथत उप पंंधान मंतंंी इिाक डार शसंधु नदी का पानी
रोकना युिंं की कारंववाई मानते हैं। कंया ‘ऑपरेिन शसंदूर’
के हमले भूल गया है पाशकसंंान, शजनमें उसके 11
एयरबेस को शमटंंी-मलबा कर शदया गया था? ऐसे

आतंकी, धमकीबाज मंशंंतयों की सरकार से भारत बात
कंयों करेगा? पाशकसंंान में सावंवजशनक कायंविंंमों,
जनाजों और सरकारी आयोजनों मंे आतंकवाशदयों का
खुलकर घूमना आम बात है। शजन लोगों पर संयुकंत राषंंंं
में आतंकवादी होने का आरोप है, वे पाशकसंंान में
खुलेआम शदखाई देते हैं। ऐसे देि के साथ बैठकर
बातिीत कैसे की जाए और भरोसा कैसे शकया जाए?
पतंं पर हसंंाकंंर करने वाले िेहरे यह भूल गए हैं शक
पाशकसंंान में बसे और सशंंिय आतंशकयों ने हमारे
40,000 से अशधक बेगुनाह लोगों की हतंयाएं की हैं?
मठ-मंशदर धंवसंं शकए हैं? मशहलाओं का सतीतंव लूटा
है? पाशकसंंान में कौन लोग हैं, जो आपसी संबंध मधुर
और शंंेषंं बनाना िाहते हैं? पाशकसंंान की पुरानी आदत
रही है शक एक तरफ बातिीत की मेज पर बैठना और
दूसरी तरफ आतंकी हमले करवाना। शिमला समझौते के
करीब 25 साल बाद ततंकालीन पंंधानमंतंंी अटल शबहारी
वाजपेयी ने लाहौर का दौरा शकया। पाशकसंंानी जनता को
यह भरोसा शदलाने के शलए वे मीनार-ए-पाशकसंंान भी
गए शक तंंासद शवभाजन के बावजूद भारत पाशकसंंान की
संपंंभुता को पूरी तरह संवीकार करता है। उनंहोंने वहां
शवशजटसंव बुक में यह भी शलखा शक एक कंसथर और समृिंं
पाशकसंंान भारत के शहत में है। 

वाजपेयी की इस राजनशयक पहल का जवाब पाक ने
कारशगल युिंं छेडंकर शदया और िांशतपूणंव संबंधों की
पंंशंंिया पटरी से उतर गई।अटलजी के बाद पंंधानमंतंंी
मोदी ने पाशकसंंान को अपनी भली मंिा के संकेत देने के
शलए शदसंबर 2015 में काबुल से भारत लौटते समय
लाहौर का दौरा शकया और उस समय पंंधानमंतंंी रहे
नवाज िरीफ से शमले। दस शदन बाद पाशकसंंान ने
पठानकोट हमले को अंजाम शदया। पतंं शलखने वाले
भारतीयों को इतना तो याद रखना िाशहए शक उरी हमले
के बाद भारत का दृशंंषकोण एकदम संपषंं रहा शक बातिीत
और आतंकवाद साथ-साथ नहीं िल सकते। पहलगाम
हमले के जवाब में भारत ने पाशकसंंान के शखलाफ कई
कूटनीशतक कदम उठाए हैं। इसमें शसंधु जल संशध को
रोकना भी िाशमल है। राजनीशतक और अंतरराषंंंंीय
कानून के दृशंंषकोण से यह पूरी तरह सही भी है। इस
कसौटी को अनदेखा करते हुए भारतीय हसंंाकंंरकतंावओं
ने एक ऐसे पतंं पर संवाकंंर शकए हैं, शजसमें आतंकवाद का
उलंलेख भी नहीं है। भारत हमेिा बातिीत का पकंंधर रहा
है, लेशकन पाशकसंंान जब तक आतंकवाद को पूरी तरह
समापंत करने का ठोस संकलंप नहीं शदखाता, तब तक
शकसी भी वातंाव का कोई अथंव नहीं है।

आतंक ि बातचीत साथ नही् चल सकते

भारत और पालकस््ान के बीच
संबंध मई 2025 के बाद से
काफी तनावपूण्थ बने हुए ह्ै।
जब जम्मू-कश्मीर के
पहिगाम म्े हुए आतंकी हमिे
मे् 20 से ज्यादा पय्थटको् काे
पालकस््ानी आतंलकयो् ने मारा
रा। इसके बाद चार लदनो् तक
दोनो् देशो् के बीच गोिीबारी
और ड््ोन हमिो् का लसिलसिा
चिा। इस घटना के बाद से
दोनो् देशो् के बीच सरकारी
स््र पर कोई औपचालरक
बातचीत नही् हुई है। व्यापार
िगभग बंद है, दूतावास
कमजोर स््र पर चि रहे है्
और िोगो् के बीच संपक्क भी
बेहद सीलमत है। भारत हमेशा
बातचीत का पक््धर रहा है,
िेलकन पालकस््ान जब तक
आतंकवाद को पूरी तरह
समाप्त करने का ठोस संकक्प
नही् लदखाता, तब तक लकसी
भी वात्ाथ का कोई अर्थ नही् है।

भा
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हरारा पता

आज पानी बचाएंगे तो
भगिष्य होगा सुरग््कत
ि में हर साल मानसून आता है और सवंवतंं बाशरि होती है, इसके
बावजूद लोग पानी के शलए तरस जाते हैं। इसका एक मुखंय कारण
है हम वरंाव जल का संियन नहीं कर पाते। मौसम शवभाग की मानंे

तो मानसून भारत में पंंवेि कर िुका है। मानसून अपने साथ अपार खुशियां
लेकर आता है। लोगों को पीने के शलए जहां पानी शमलता है, वहीं शकसान अपने
खेतों में बुवाई िुरं कर देते हंै। बाशरि से कई जगह बाढ की हालत भी हो गई
है। वरंाव जल की एक-एक बूंद अनमोल है। जल है तो जीवन है। इसका संिय,
संरकंंण से ही मानव जीवन की रकंंा संभव है। जल की अनावशंयक बबंावदी नहीं
होने दें। जल संरकंंण के शलए सभी को जागरंक होना होगा और सामूशहक
पंंयास करना होगा। इससे जल संरकंंण की शदिा में बेहतर पशरणाम देखने को
शमलेंगे। देि में जल संसाधन सीशमत और दुलंवभ हैं। पानी घट रहा है और साल
2050 तक यह कमी एक बडा संकट बन सकती है। ऐसे में हमें वरंाव जल
संियन जैसे जल संरकंंण के संथायी तरीकों को अपनाना िाशहए। देिभर में
मानसूनी बाशरि का दौर जारी है। राजधानी शदलंली सशहत देि के कई शहसंसों मंे
मूसलाधार बाशरि हुई। भूसंखलन एवं वरंाव के बाद शवशभनंन घटनाओं में अनेक
लोगों की मौत हो गई। हर साल की तरह इस साल भी देि में मानसून की एंटंंी
के साथ ही बाढं की तबाही भी िुरं हो गई है। वरंाव के जल को शकसी खास
माधंयम से संिय करने या इकटंंा करने की पंंशंंिया को वरंाव जल संियन कहा
जाता है। शवशंं भर में पेयजल की कमी एक संकट बनती जा रही है। इसका
कारण पृथंवी के जलसंंर का लगातार नीिे जाना भी है। इसके शलए अशधिेर
मानसून अपवाह जो बहकर सागर में शमल जाता है, उसका संियन और
पुनभंवरण शकया जाना आवशंयक है ताशक भूजल संसाधनों का संवधंवन हो पाए।
अकेले भारत में ही वंयवहायंव भूजल भणंडारण का आकलन 214  शबशलयन घन
मी. (बीसीएम) के रंप में शकया गया है, शजसमें से 160 बीसीएम की पुन: पंंाकंपत
हो सकती है। इस समसंया का एक समाधान जल संियन है। यहां सवाल यह
उतंपनंन होता है शक भारी मातंंा में मानसूनी जल उपलबंध होने के बावजूद हम
जल संकट का सामना कंयों कर कर रहे हंै। इसका जवाब है शक हमने अपने
परंरागत जल संंोत समापंत कर शदए। भारत को कुए, बावडी और तालाबों का
देि कहा जाता है। यहां नशदयां हर समय पानी से लबालब भरी होती थी। इसके
बावजूद हम जल समसंया का सामना कर रहे हंै। यह समसंया हर साल गहराती
जा रही है। खेत तो दूर की बात, पीने को भी पानी नहीं शमल रहा है। यही कारण
है शक भारत सरकार ने जल िकंकत मंतंंालय का गठन कर जल संियन का
बीडा उठाया है। हमारे देि में हर साल मानसून में बहुत सा पानी वंयथंव बह जाता
है, शजसके संियन की कारगर वंयवसंथा अब तक नहीं खोजी जा सकी है।
साल भर में होने वाली बाशरि का कम स ेकम 31 पंंशतित पानी धरती के भीतर
शरिाजंव के शलए जाना िाशहए। जबशक केवल 13 पंंशतित पानी ही धरती में
समाता है। शरिाजंव नहीं होने की वजह से भूगभंव मंे पानी की कमी हो जाती है
और उसका खाशमयाजा हमें भुगतना पडता है। मौसम शवभाग के अनुसार इस
वरंव देि में औसत बाशरि हो सकती है। इस बाशरि का संिय कर पेयजल
संकट से शनपटने के साथ खेतों में बंपर पैदावार हाशसल की जा सकती है। देि
इस समय भीरण जल संकट से गुजर रहा है और इस आसनंन संकट पर जलंद
काबू नहीं पाया गया तो हालत बदतर होने की समंभावना है। भारत अब तक के
सबसे बडे जल संकट से जूझ रहा है। करीब 60 करोड लोग पानी की कमी का
सामना कर रहे हंै। करीब 75 पंंशतित घरों में पीने का पानी उपलबंध नहीं है।
साथ ही, देि में करीब 70 पंंशतित पानी पीने लायक नहीं है। साफ और
सुरशंंकत पानी नहीं शमलने की वजह से हर साल करीब दो लाख लोगों की मौत
होती है। पृथंवी पर कुल जल का अढाई पंंशतित भाग ही पीने के योगंय है। इनमें
से 89 पंंशतित पानी कृशर कायंंों एवं 6 पंंशतित पानी उदंंोग कायंंों पर खिंव हो
जाता है। िेर 5 पंंशतित पानी ही पेयजल पर खिंव होता है। यही जल हमारी
शजनंदगानी को संवारता है। अगर बरसात के बाद नदी-नालों से बहने वाले पानी
का पंंभावी तरीके से संगंंहण शकया जाए तो पानी कई गुना और जंयादा शमलने
लगेगा। वैशंंशक संसंथाओं की लगातार िेतावशनयों का लगता है लोगों पर कोई
असर नहीं पडा है। शवशभनंन संगठनों की पानी समंबनंधी शरपोटंंों मंे साफ कहा
गया है शक भूगभंव में अब पानी नहीं रहा है और वरंाांत का पानी सहेजने मंे हम
नकारा साशबत हुए हैं। शविेरकर भारत में पानी के पंंशत घोर लापरवाही का
पशरणाम आम आदमी को िीघंं भुगतना होगा। दुशनयाभर में 200 करोड से
जंयादा लोग साफ पानी और संवचंछता जैसी बुशनयादी सुशवधाओं से वंशित हैं। 

दे

जल संरक््ण
बाि मुकुन्द ओझा

खेती-बाड्ी व्यिस्था
युिाओं को खेती को नए नजंवरए से देखने
की जंरंरत है। अपनी इनोिेशन, संसकलंस
और एंररपंंेनंयोरवशप के जंवरए िे एक ऐसी
खेती-बाडंी वंयिसंथा बनाने में योगदान दे
सकते हंै जो आधुवनक, आतंमवनभंमर, संमारंम,
पंंकृवत-अनुकूल और वरकाऊ हो।

-राजनाथ वसंह, रकंंामंतंंी

'ग््ीन ड््ाइि' पोट्शल 
वदलंली सरकार ने पेडं लगाने के वलए 'गंंीन
डंंाइि' पोरंमल शुरं वकया है, वजसके जंवरए
मुफंंत पौधे वमलेंगे। जहाँ भी जंमीन उपलबंध
हो, लोगों को पेडं लगाने चावहए और 'गंंीन
वदलंली' के संकलंप को पूरा करना चावहए।

- अवित शाह, केंदंंीय गृहमंतंंी 

ऊज्ाश सुरक््ा 
भारत ऊजंाम के केंंतंं में आतंमवनभंमरता और
संिचंछ ऊजंाम के मामले मंे नए मानक
संथावपत कर रहा है। भारत और ऑसंटंंेवलया
के बीच यूरेवनयम की आपूवंतम को लेकर
हुआ यह महतंिपूणंम समझौता देश की ऊजंाम
सुरकंंा को मजबूत करेगा।

- सम््ाट चौधरी, सीएम, िबहार

गिरोध दबाने की कोगरर
सरकार इथेनॉल के मामले मंे दूसरे देशों के
उदाहरण देकर लोगों के विरोध को दबाने
की कोवशश कर रही है। सच तो यह है वक
जमंमनी, फंंांस और अमेवरका में ई10 से
जंंयादा गंंेड िाले ईंधन का इसंंेमाल भी नहीं
हो रहा है। जापान में अभी वसर्ंं  ई3 का
इसंंेमाल हो रहा हैं।
-अरविंद केजरीिाल, पूिंम सीएम, नई वदलंली

छोटे-छोटे संकल्प हरारा आत्रगिश््ास बढ्ाते ह्ै

अंतर्शन
आज की पाती

जागो, नही् तो गर््ी से जल जाएगा संसार
आजकि दुलनया के कुछ  देशो् मे् कुदरत का प््कोप
झुिसाने वािी गम््ी के र्प म्े बरप रहा है।  यूरोप म्े
जम्थनी और अन्य देशो् मे् तापमान 40 लडग््ी तक पहंुच
गया, शायद  यहां जून और जुिाई महीनो् मे् तापमान
30 लडग््ी से कम रहता है। ऐसे ही  गम््ी और भी कई
देशो् मे् अपने लरकॉड्थ तोड् रही है। अमरीका और अन्य
कुछ  देशो् मे् तो भयंकर गम््ी कुछ िोगो् की जान की
दुश्मन भी बन गई। अगर हम अपने देश भारत की बात
करे् तो यहां  भी गम््ी अपने लरकॉड्थ तोड् रही है। हमारे
देश म्े आजकि मानसून का समय है,  देश के कुछ
राज्यो् मे् इस बार मानसून म्े अब तक बहुत कम बालरश
हो रही है।  इन राज्यो् मे् िोग उमस भरी गम््ी से
परेशान ह्ै। धरती पर बढ्ता तापमान  सारी दुलनया के
लिए बड्ी लचंता का लवरय है। -   मंजू यादव, हिसार

मोबाइि ऐप, सम्ाट्थवॉच और अनय् पहनने योगय् लफटनसे उपकरणो ्का इस््मेाि
तजेी स ेबढ् रहा ह।ै हािालंक लवशरेज््ो ्का कहना ह ैलक य ेउपकरण िोगो् को

अलधक सल््कय जीवनशिैी अपनान ेमे ्मदद करते है,् िेलकन
इन पर अत्यलधक लनभ्थरता मानलसक और शारीलरक सव्ासथ्य्
के लिए नकुसानदहे भी हो सकती ह।ै शोधकता्थओ ्के
अनसुार, लफटनसे टै््कर केवि शारीलरक गलतलवलधयो ्का
लरकॉड्थ नही ्रखते, बक्कक िक््य्, अिट्थ, बैज, ‘स्ट््ीक’ और
सव्चालित फीडबकै के जलरए िोगो् क ेवय्वहार को भी
प्भ्ालवत करत ेहै।् जहा ंय ेकछु िोगो् को अलधक सल््कय
बनन ेक ेलिए प््लेरत करत ेहै,् वही ्कई िोगो् मे ्लचतंा,
अपराधबोध, तनाव और खान-पान सबंधंी असव्ासथ्य्कर

वय्वहार भी दखेन ेको लमिा ह।ै लपछि ेएक दशक से इस लवरय पर शोध कर रहे
लवशरेज् ्न ेलफटनसे टै््लकगं से जडु् ेपाचं प््मखु जोलखमो् की पहचान की ह।ै
लवशरेज् ्क ेअनुसार, पहिा खतरा प्ल्तलदन 10,000 कदम चिन ेक ेिक्््य को
िकेर है। उन्होन् ेकहा लक यह िक््य् 1960 के दशक म्े जापान मे ्एक पेडोमीटर
क ेप्च्ार अलभयान स ेजडु्ा रा और इस ेसभी िोगो ्क ेलिए वजै््ालनक रप् से
प्म्ालणत मानक नही ्माना जाता। कई शोध बतात ेहै ्लक अलधकतर वयसक्ो ्के
लिए िगभग 7,000 कदम भी पया्थपत् और अलधक वय्ावहालरक हो सकत ेहै।्

मेक्ससको के एक गांव मे् मादक पदार्थ तस्करो् के लगरोह ने बुधवार सुबह छह
बजे ड््ोन से हमिे लकए। स्रानीय िोगो् ने इसकी जानकारी दी। गुआजेस डी
अयािा नामक गांव के ग््ामीणो् को कई हफ्तो् से ‘िा
नुएवा फलमलिया लमचोआकाना’ नाम के मादक पदार्थ
तस्कर लगरोह से चेतावनी लमि रही री। हािांलक उनकी
मदद की गुहार पर लकसी ने ध्यान नही् लदया स्यो्लक उस
समय मेक्ससको लसटी, ग्वाडिहारा और मॉन्टेरी जैसे बड्े
शहरो् म्े फुटबॉि लवश््कप आयोजन को िेकर जश्न का
माहौि रा।  मालरिु सोिोलरयो नाम की 24 वर््ीय
प््त्यक््दश््ी ने बताया लक मादक पदार्थ लगरोह के तस्करो्
और समुदाय के सतक्कता लवभाग के बीच गोिीबारी शुर्
होने के बाद 70 अन्य मलहिाओ्, बच््ो् और बुजुग््ो् ने पास के एक बंद पड्े
मेलडकि कस्िलनक मे् शरण लिया। अपने आश््य स्रि से सोिोलरयो ने फोन
पर हुई बातचीत मे् फुटबॉि टून्ाथमे्ट का लजक्् करते हुए कहा, ‘एक तरफ कुछ
िोग फुटबॉि के गोि का जश्न मना रहे ह्ै, तो दूसरी तरफ बम िे जा रहे ड््ोन
िोगो् की जान िे रहे ह्ै। लजन जगहो् पर लवश्् कप खेिा जा रहा है वहां के
िोगो् की सुरक््ा करने के बजाय (मेक्ससको की सरकार को) हम जैसे िोगो्
की सुरक््ा करनी चालहए लजन्हो्ने कभी कुछ गित नही् लकया।’ 

मेक्ससिो िे गांि मे् मादि
पदार्थ तस्िरो् िे ड््ोन हमले 

फिटनेस ट््ैफिंग िे फिपे खतरे
फिशेषज््ो् ने फिया सािधान

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्शन

शजस पंकंार शकसी भी पजूा को पंंारंभ करने स ेपवूंव हाथ मे ंजल लेकर संकलपं शलया जाता
ह,ै उसी पंकंार शकसी भी कायंव को करन ेक ेशलए उस ेकरने का सकंलपं शलया जाता ह।ै
बगरै संकलपं हम आगे नही ंबढं सकते है।ं संकलपं लेन ेक ेशलए इचछंािककंत की जररंत
होती ह।ै संकलपं के पशंंात पंंयास पंंारंभ होत ेहै।ं जब संकलपं दृढ ंहोता ह ैतो पंयंास को
शहममंत शमलती ह,ै शवजय की राह आसान हो जाती ह।ै हमारी सफलता हमार ेसकंलपं पर
शनभंवर करती ह।ै हम शजतना भरोसा अपन ेसकंलपं पर करंेग,े उसी अनपुात मे ंहमंे सफलता
पंंापंत होगी। यशद हमारा सकंलपं शवजय का ह ैतो हमारी सफलता भी शनशंंशत है। संकलपं
सकारातमंक ऊजंाव क ेरपं मंे सह पेंंरक का काम करता ह।ै जीवन मे ंछोट-ेछोट ेसकंलपं
लते ेरहना िाशहए। जब हम छोट-ेछोट ेसकंलपंो ंको पणूंव करते है ंतो आतमंशवशंंास और
हमारी कंमंता मे ंवशृंंि होती ह।ै दृढ ंसकंलपं मंे असीम िककंत होती ह,ै जो वयंककंत को शकसी
भी पंकंार की बाधाओ ंस ेजझून ेमे ंसकंंम बनाती ह।ै हालाशंक, सकंलपं लेकर उनंहे ंभलूना
भी आम बात ह।ै अकंसर हम देखत ेहै ंशक नि ेक ेआदी लोग रोज सकंलपं लेत ेहै ंशक वे
अब आगे स ेनिा नही ंकरंेग,े शकतं ुव ेऐसा नही ंकर पात ेहै,ं कंयोशंक उनक ेसकंलपं मंे
दढृतंा की कमी होती ह।ै दृढ ंसकंलपं िकंकत जीवन मे ंसफलता पंंापंत करने का मलू मंतं ंह।ै
जो सकंलपं के साथ जीता ह,ै वह साधक होता ह।ै कहते है ंशक एक सफल और असफल
वयंकंकत क ेबीि मे ंन तो योगयंता का अतंर होता ह ैऔर न ही जंांन का।

गुर् की बात को गगरधर भी नही् टाल सकते

संकलित

प््ेरणा

वृंदावन में एक संत के पास कुछ शिषंय रहते थे। उनमें से एक शिषंय मंद बुशंंि  का था।
एक बार गुरं देव ने सभी शिषंयों को अपने करीब बुलाया और सब को एक मास के
शलए बंंज में अलग-अलग संथान पर रहने की आजंंा दी और उस मंद बुशंंि को बरसाने
जाकर रहने को कहा। मंद बुशंंि ने बाबा से पूछा बाबा मेरे रहने खाने की वंयवसंथा वहां
कौन करेगा। बाबा ने हंस कर कह शदया राधा रानी, कुछ शदनों बाद एक-एक करके सब
बालक लौट आए पर वो मंद बुशंंि बालक नहीं आया। बाबा को शिंता हुई शक दो मास
हो गए मंद बुशंंि बालक नहीं आया, जाकर देखना िाशहए। बाबा अपने शिषंय की सुध
लेने बरसाने आ गए। बाबा ने देखा शक एक सुनंदर कुशटया के बाहर एक सुनंदर बालक
बहुत सुनंदर भजन कर रहा है, बाबा ने सोिा कंयों ना इनंही से पूछा जाए। बाबा जैसे ही
उनके करीब  गए वो उठ कर बाबा के िरणों मंे शगर गया और बोला आप आ गए गुरं
देव! बाबा ने  पूछा ये सब कैसे, तू ठीक कैसे हो गया? शिषंय बोला- बाबा आपके ही
कहने से शकिोरी जी ने मेरे रहने खाने पीने की वंयवसंथा की और मुझे ठीक कर भजन
करना भी शसखाया। बाबा अपने शिषंय पर बरसती शकिोरी जी की कृपा को देख खूब
पंंसनंन हुए और मन  ही मन सोिने लगे शक मेरे कारण मेरी शकिोरी जी को शकतना
कषंं हुआ। उनंहोंने मेरे िबंदो का मान रखते हुए मेरे शिषंय पर अपनी सारी कृपा उडंेल
दी। इसशलए कहते हंै शक गुरं की बात को शगरधर भी नहीं टाल सकते।



िबर संक््ेप

मैस्कसको फुटबॉि टीम
के कोच बिे मारकेज
मैक्सिको सिटी। रफेल मारकेज
को निश्् कप 2030 के नलये
मैब्कसको फुरबॉल रीम का कोच
बिाया गया है। मैब्कसको फुरबॉल
महासंघ िे बुधिार को इसकी
घोरणा की नक बास््ीलोिा के पूि्ट
स्रार जेनियर एनगरे की जगह मुख्य
कोच बिे्गे। अगस्् 2024 से
मारकेज रीम मे् एनगरे के सहायक
थे। मैब्कसको की रीम इंग्लै्ड से
अंनतम 16 के दौर मे् हारकर निश््
कप से बाहर हो गई थी। एनगरे िे
बतौर निलाड्ी पांच निश्् कप
िेले, 1999 कांफेडरेिि कप जीता
और 2003 तथा 2011 मे् गोल्ड
कप निताब भी अपिे िाम नकये।  
मैब्कसको की रीम को अभी कोई
मैच िही् िेलिा है नलहाजा
मारकेज का पदाप्टण नसतंबर
अक्रूबर मे् फीफा की अंतरराष््््ीय
निंडो के दौराि होगा। 
होप संभािे्रे वेस्टइंडीज की
कमाि, 12 से विडे सीरीज
गयाना। न््िकेर  िेस्रइंडीज िे
न्यूजीलै्ड न््िकेर रीम के निलाफ
िेली जािे िाली 5  मैचो् की घरेलू
ििडे सीरीज के िुर्आती 3 मैचो्
के नलए अपिी 15 सदस्यीय रीम

का ऐलाि कर
नदया। इसमे् 19
साल के
कलाई के
ब्सपिर निरेल
लािेस को
पहली बार

रीम मे् मौका नदया गया है। लािेस
िे अब तक घेरलू न््िकेर मे् भी
डेब्यू िही् नकया है। उन्हो्िे अंडर-
19  निश्् कप मे् िािदार प््दि्टि
करते हुए 10 निकेर झरके थे।
सीडब्ल्यूआई िे इस सीरीज के
अपिी सि्टश््ेि्् रीम चुििे का
प््यास नकया है। इसकी कमाि
िाई होप को सौ्पी गई है। निमरोि
हेरमायर को रीम मे् िही् चुिा
गया, क्यो्नक िो मेजर लीग
न््िकेर मे् नसएरल ओक्ाटस की
ओर से िेले्गे। 

िेिरोहतक, शुक््वार 10 जुिाई 2026
haribhoomi.com
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लिएंडर पेस के बाद अि्गव
पापरकर िे रचा इलतहास

लवंबिडि

इंग्िै्ड िे 9 लवकेट से जीता चौथा मैच, श््ेयस के 80 रि िही् आए काम

लगातार पांचवां टी-20 हारा भारत, सीरीज गंवाई
एजेंसी :दंंिसंटल

भारत लगातार अपिा पांचिां री-
20 मैच हार गया है। इंग्लै्ड के
निलाफ गुर्िार को िेले गए
मैच मे् उसे 9 ििकेर से हार का
सामिा करिा पड्ा। िह लगातार
तीि मैच हारकर श्ंिला 3-0 से
गंिा चुका है। इससे पहले
आयरलै्ड के निलाफ भी दो
मैचो् मे् हार का सामिा करिा पड्ा
था। भारत 12 साल बाद इंग्लै्ड के
निलाफ री-20 सीरीज हारा है।
न््िस्रल मे् िेले गए चौथे री-20

मे् इंग्लै्ड िे 159 रि का रारगेर 9
निकेर रहते 13.5 ओिर म्े

हानसल कर नलया और पांच मैचो्
की सीरीज मे् 3-0 की बढ्त बिा

ली। इंग्लै्ड िे आनिरी बार 2014
मे् भारत के निलाफ न््िपक््ीय री-
20 सीरीज जीती थी। भारत िे
रॉस जीतकर पहले बल्लेबाजी
करते हुए 20 ओिर मे् 7 निकेर
पर 158 रि बिाए। कप्ताि श््ेयस
अय्यर िे 49 गे्दो् पर िाबाद 80
रि की पारी िेली। िैभि
सूय्टिंिी 10 ग्ेदो् पर 15 रि
बिाकर आउर हुए। तीि री-20
इंररिेििल मे् उिके बल्ले से
अब तक नसफ्फ 42 रि निकले ह्ै।
पहले मैच मे् उन्हो्िे 14 और दूसरे
मे् 13 रि बिाए थे। जिाब मे्

इंग्लै्ड िे पहला निकेर 13 रि पर
गंिा नदया। इसके बाद कप्ताि हैरी
ि््ुक और नफल सॉल्र िे नमलकर
िाबाद 68 बॉल पर 146 रि जोडे
और जीत नदला दी। ि््ूक िे 35
िाबाद 79 रि की पारी िेली।
नफल सॉल्र िे 42 बॉल म्े 59 रि
बिाए। भारत की ओर से एकमात््
निकेर अि्टदीप नसंह िे नलया।
इस हार के साथ भारत िे 2018-
19 के बाद पहली बार लगातार
दूसरी री-20 सीरीज गंिा दी।
रीम को हाल ही मे् आयरलै्ड िे
2-0 से हराया था।

एजेंसी: लारंसंस

इंग्लै्ड मनहला न््िकेर रीम और
भारतीय मनहला न््िकेर रीम के बीच
आज 10 जुलाई िुि््िार से िुर्
होिे िाला मनहला रेस्र मुकाबला
ऐनतहानसक होगा। यह लॉर्स्ट
न््िकेर ग््ाउंड पर िेला जािे िाला
पहला मनहला रेस्र मैच है। पुर्रो् के
पहले रेस्र के 142 साल बाद इस
मैदाि पर मनहला न््िकेर को जगह
नमलेगी। इंग्लै्ड िे 1937 से अब तक

19 मैदािो् पर 55 रेस्र िेले है् और
लॉर्स्ट उसका 20िां रेस्र स्थल
होगा। रीम िे आनिरी घरेलू रेस्र
2023 मे् िेला था।

सौिव गांगुली को कल रमलेगा आईसीसी का
बड्ा सम्मान, हॉल ऑफ फेम मे् हो्गे शारमल

एजेंसी: नई दिलंली

भारतीय न््िकेर रीम के पूि्ट कप्ताि
सौरि गांगुली को अंतरराष््््ीय न््िकेर
पनररद की ओर से बड्ा सम्माि नमलिे
जा रहा है। मीनडया नरपोट्स्ट के
अिुसार, भारत के इस पूि्ट नदग्गज
निलाड्ी को प््नतन््ित आईसीसी हॉल
ऑफ फेम मे् िानमल नकया जाएगा। 

गांगुली यह उपलब्बध हानसल
करिे िाले 12िे् भारतीय न््िकेरर बि
जाएंगे। आईसीसी हर साल न््िकेर
इनतहास के महाि निलान्डयो् को इस
सम्मानित सूची मे् िानमल करती है।
11 जुलाई को गांगुली को इस बड्ी
उपलब्बध से ििाजा जाएगा।

इि लििािड़यो् को लमिा
चुका है यह सम्माि

गांगुली से पहले भारत के 11 अन्य
निलािडयो् को भी इस सूची मे्
िानमल नकया जा चुका है। भारत की
ओर से िीतू डेनिड, िीरे्द्् सहिाग,

नडयाि एडुल्जी, नििोद मांकड्,
सनचि ते्दुलकर, राहुल द््निड्,
अनिल कुंबले, कनपल देि, नबिि
नसंह बेदी, महे्द्् नसंह धोिी और
सुिील गािस्कर यह सम्माि
हानसल कर चुके ह्ै। गािस्कर और
नबिि नसंह भारत की ओर से
आईसीसी हॉल ऑफ फेम मे्
िानमल होिे िाले सबसे उम््दराज
निलाड्ी है्। उन्हे् यह सम्माि 2009
मे् नमला था। गांगुली अंतरराष््््ीय
न््िकेर मे् भारत के नलए 5िे् सबसे
ज्यादा रि बिािे िाले बल्लेबाज
है्। उिके बल्ले से 421 मुकाबलो्
की 485 पानरयो् मे् 18,433 रि
निकले ह्ै। 

यूरोप का दबदबा, 6 रीम अंतिम 8 मेू, पहली बार बूूाजील-जमूटनी बाहर
विताब की पंंबल दािेदार मानी जा रही
कीवलयन एमबापंपे की फंंांस टीम ने
टूनंानमेंट में अभी तक पांचों मैच वनधंानवरत
90 वमनट के भीतर ही जीते हंै।
वलयोनेल मेसंसी की अजंंेंटीना ने भी
पांचों मैच जीते हंै लेवकन केप िदंंे के
विलाफ अंवतम 32 का उसका
मुकाबला अवतवरकंत समय तक
विंचा था वजसमें उसने 3-2 से
जीत दजंन की।  संपेन और इंगंलैंड
ने चार मैच जीते और एक डंंॉ
िेला। नॉिंंे ने चार मैच जीते
लेवकन फंंांस ने उसे हराया
था। बेबंलजयम, मोरकंंो
और बंसिटजरलैंड ने
तीन मैच जीते और
दो डंंॉ िेले।  

न्यूयॉक्क। फॉकंस नेटिकंि के अनुसार विशंं कप के राउंड 16 में इंगंलैंड
और मैबंकसको के बीच मुकाबला अमेवरकी टीम के वबना िेला गया ऐसा
विशंं कप मैच बन गया है, वजसे अमेवरका में अंगंंेजी पंंसारण के
माधंयम से सबसे अवधक दशंनकों ने देिा। नेटिकंि ने बुधिार को बताया
वक रवििार रात मैबंकसको वसटी में औसतन 2.17 करोडं (21.7 वमवलयन)
से अवधक दशंनकों ने पंंसारण देिा। इसने 2022 में अजंंेंटीना और फंंांस
के बीच िेले गए फाइनल का वपछला वरकॉडंन तोडं वदया वजसे 1.67
करोडं (16.7 वमवलयन) दशंनकों ने देिा था। फॉकंस ने बताया वक रात
सिा दस बजे से साढंे दस बजे के बीच दशंनकों की संखंया 2.57 करोडं
(25.7 वमवलयन) से अवधक पहुंच गई। इसके बािजूद अगले वदन िेला
गया अमेवरका-बेबंलजयम मुकाबला अब भी तीन करोडं (30 वमवलयन)
दशंनकों के साथ सबसे अवधक देिा गया विशंं कप मैच बना हुआ है।

न्यूयॉक्क। जबंसटन बीबर, मैडोना, शकीरा
और बीटीएस जैसे संटार विशंं कप के
हाफटाइम शो में पंंसंंुवत देंगे। फीफा ने
इसकी घोरणा की है। कोलंडपंले के वंंकस
मावंटनन दंंारा तैयार वकया गया 11 वमनट का
हाफटाइम कायंनकंंम 19 जुलाई को
फाइनल मुकाबले के दौरान नंयूयाकंि मंे
आयोवजत वकया जाएगा। यह शो ‘फीफा
गंलोबल वसवटजन एजुकेशन फंड’ को
समथंनन देगा, जो बचंंों को वशिंंा और
फुटबॉल तक पहुंच वदलाने के वलए 10

करोडं अमेवरकी डॉलर जुटा रहा
है।  बीबर ने एक बयान में कहा,
/”फीफा विशंं कप वजस तरह पूरी
दुवनया को एक साथ जोडंता है,
िैसा कोई और आयोजन नहीं कर
सकता। मैं इस हाफटाइम शो का
वहसंसा बनकर आभारी हूं और यह
जानकर और भी जंयादा िुशी हो
रही है वक इससे पहले से ही
दुवनया भर के बचंंों को वशिंंा तक
पहुंच बढंाने मंे मदद वमल रही है।

पहली बार 48 टीम की
भागीदारी में हो रहे विशंं
कप में अब आविरी
आठ टीम बची हैं जो 19
जुलाई को फाइनल तक
पहुंचने के वलये जोर
आजमाइश करेंगी
लेवकन पहली बार ऐसा
हुआ है जब कंिाटंनर
फाइनल में िंंाजील और
जमंननी दोनों नहीं हंै। 
एजेंसी: नई दिलंली

सत््ह मे् से दस निश्् कप मे् ि््ाजील
और जम्टिी दोिो् क्िार्टर फाइिल
तक पहुंचे ह्ै। जम्टिी 1938, 1950,
2018 और 2022 मे् अंनतम आठ मे्
िही् था जबनक ि््ाजील 1934,
1966 और 1990 मे् िही् पहुंच सका
था लेनकि ऐसा कभी िही् हुआ नक
दोिो् नदग्गज एक साथ अंनतम आठ
से गायब हो्।

ि््ाजील को अंनतम 16 के
दौर मे् िॉि््े िे और जम्टिी को
अंनतम 32 मे् पराग्िे िे हराया।
निश्् कप 1930, 1950, 1974,
1978 और 1982 मे् क्िार्टर
फाइिल िही् हुए थे । 

इस विशंं कप के कंिाटंनर
फाइनल में पहुंचने िाली
आठ टीम में से चार पहले
भी विताब जीत चुकी हैं
वजनमें अजंंेंटीना ने तीन,
फंंांस ने दो, इंगंलैंड और
संपेन ने एक एक बार टंंॉफी
अपने नाम की है।
बेबंलजयम और मोरकंंो
कभी सेमीफाइनल से आगे
नहीं गए। िहीं बंसिटजरलैंड
1954 के बाद पहली बार
कंिाटंनर फाइनल में पहुंचा है
और नॉिंंे इससे पहले
अंवतम 16 से आगे नहीं गया
था। यानी 2010 में संपेन के
बाद पहली बार कोई नया
चैबंपपयन वमल सकता है। 

संपेन ने अभी तक नहीं
गंिाया एक भी गोल 

इस बार विशंं कप में संपेन एकमातंं टीम है वजसका वडफेंस
अभेद रहा है और उसने एक भी गोल नहीं गंिाया।
गोलकीपर उनाइ वसमोन ने विशंं कप में 600 वमनट से
अवधक समय मैदान पर रहकर गोल नहीं गंिाने का वरकॉडंन
बनाया है। गंंुप चरण में केप िदंंे ने संपेन को गोलरवहत डंंॉ पर
रोका था। संपेन ने सउदी अरब को 4-0 और उरंगंिे को 1-0
से हराया। अंवतम 32 में आसंवंंटया को  3- 0 से और अंवतम 16
में वंंकबंसटयानो रोनालंडो की पुतंनगाल को संपेन ने 1-0 से
हराया।  इससे पहले 1990 में इटली की टीम एक भी गोल
गंिाये वबना सेमीफाइनल तक पहुंची थी।

फ््ांस िे लिर्ागलरत समय मे् ही जीते सारे मैचआठ मे् से चार टीम िे िही् जीता है लिताब 

यूरोप के साथ अफ््ीका और
अमेिरका की एक-एक टीम

कंिाटंनर फाइनल में इस बार यूरोप की
छह टीम हैं जबवक चार साल पहले

कतर में पांच यूरोपीय टीम अंवतम आठ
में थीं। इसके अलािा अफंंीका की एक

(मोरकंंो) और दवंंिण अमेवरका
(अजंंेंटीना ) की एक टीम है। मोरकंंो

कतर में 2022 विशंं कप में अंवतम चार
में पहुंचने िाली पहली अफंंीकी टीम थी ।

िह लगातार दो विशंं कप के कंिाटंनर
फाइनल में पहुंचने िाली भी अफंंीका की

पहली टीम बन गई है ।

मैस्कसको-इंग्िै्ड मैच िे दश्गक संख्या
मे् अमेलरका मे् बिाया लरकॉड्ग

लवश्् कप फाइिि के हाफटाइम शो मे् मैडोिा
शकीरा, बीटीएस व जस्सटि बीबर हो्रे शालमि 

आज से शुरू होूगे कूवारूटर
फाइनल के मुकाबले

बोस्टन। फीफा विशंं कप 2026 अब अपने अंवतम पडाि की ओर अगंंसर
है। राउंड ऑफ-16 के सभी मुकाबले संपनंन हो चुके हंै और अब कंिाटंनर
फाइनल के वलए आविरी 8 टीमें विताब की दौड में बची हुई है। गत
विजेता अजंंेंटीना और विताब की पंंबल दािेदार फंंांस की टीमें भी अपने-
अपने मैचों के वलए तैयार हैं। इस बीच कंिाटंनर फाइनल की सभी टीमें,
शेडंंूल और अनंय अहम जानकारी पर एक नजर डालते हंै।

ऐसा है क्वाट्गर फाइिि
मैच का शेड््ूि 

पहला क्वाट्धि फाइनल 
10 जुलाई को बोसंटन में फंंांस और
मोरकंंो के बीच होगा (भारतीय
समयानुसार रात 1:30 बजे)।
दूसिा क्वाट्धि फाइनल
11 जुलाई को लॉस एंवजलंस में संपेन
और बेबंलजयम का मुकाबला भारतीय
समयानुसार रात 12:30 बजे से होगा। 
तीसिा क्वाट्धि फाइनल 
12 जुलाई को वमयामी में इंगंलैंड का
सामना नॉिंंे (भारतीय समयानुसार
रात 2:30 बजे) से होगा। 
चौथे क्वाट्धि फाइनल
12 जुलाई को कैनसस वसटी में
अजंंेंटीना का मुकाबला बंसिरंजरलैंड
से (भारतीय समयानुसार सुबह 6:30
बजे) होना है।

ऐसे रहे राउंड ऑफ-16 के पलरणाम 
अजंंेंटीना ने 0-2 से पीछे होने के बाद शानदार िापसी करते हुए वमसंं को
3-2 से हराया। पांच बार के चंैवपयन िंंाजील को नॉिंंे ने एक बडंे उलटफेर
में बाहर कर वदया। फंंांस ने परागंिे को 1-0 से हराया था। इंगंलैंड ने
मेबंकसको को 3-2 से हराया जबवक संपेन ने वंंकबंसटयानो रोनालंडो की
पुतंनगाल को 1-0 से बाहर कर वदया। बेबंलजयम ने सह-मेजबान यूएसए
को 4-1 बाहर कर वदया, और बंसिरंजरलैंड कंिाटंनर-फाइनल में पहुंचने
िाली 8िीं और आविरी टीम थी।

14 से िेिे जाएंरे
सेमीफाइिि मैच

फीफा विशंं कप 2026 के
सेमीफाइनल 14 और 15
जुलाई को अवंलिंगंटन और
अटलांटा में होंगे। ये दोनों मैच
भारतीय समयानुसार रात 12:30
बजे से तीसरे संथान के वलए
पंलेऑफ 19 जुलाई को वमयामी
में होगा। यह मैच भारतीय
समयानुसार रात 2:30 बजे से
होगा।

फाइिि 20 को 
फीफा विशंं कप का फाइनल
मुकाबला ईसंट रदरफोडंन के
मेटलाइफ संटेवडयम में
भारतीय समयानुसार रात 12:30
बजे से होगा।

वाइल्ड काड्धरािी र््िरटश रिलाड्ी 
फेिी रवम्बलडन के सेमीफाइनल मे्

एजेंसी: लंिन

निश्् र्ैनकंग मे् 114िे् स्थाि पर कानबज
न््िरेि के िाइल्ड काड्टधारी आथ्टर फेरी
िे निम्बलडि के सेमीफाइिल मे् प््िेि
कर नलया है।  23 िर्ट के फेरी िे िौिी्
िरीयता प््ाप्त फ्लानियो कोबोली को 6-
4, 7-6, 6-0 से हराया। इससे पहले
पुर्र एकल िग्ट म्े िाइल्ड काड्ट के
जनरये सेमीफाइिल तक पहुंचिे का
कमाल गोराि इिािीसेनिच िे 2001 मे्

नकया था।  यह मुकाबला देििे के नलये
रॉयल बॉक्स मे् न््िरेि की महारािी
कैनमला भी मौजूद थी। पहला सेर
जीतिे के बाद दि्टको् िे िड्े होकर
फेरी का अनभिादि नकया। उन्हो्िे
राइि््ेकर मे् दूसरा सेर जीता और तीसरे
सेर मे् एकतरफा जीत दज्ट की। दूसरे
कोर्ट पर अलेक्जे्डर ज्िेरेि िे रेलर
न््िट्ज को 6-4, 6-4, 6-2 से हराया
और अब िह फेरी से सेमीफाइिल मे्
िेले्गे। 

मात्ाग िे जैसमीि
को हराया

महिला वर्ग म्े मार्ाग
कोह््ियुक ने जैसमीन
पाओहलनी को 6-3, 6-2 से
िराकर अंहरम चार मे् जरि
बनाई। अब वि हलंडा
नोस्कोवा से खेले्री हजन्िो्ने
एहलसे मर््े्स को 6-3, 7-5
से िराया। दूसरे सेमीफाइनल
मे् कोको राफ का सामना
कैरोहलना मुचोवा से िोरा।

ईस्पोटस्ग लवश्् कप
पेलरस मे् शुर्
आयोजि 23 अरस्् तक 
पेरिस। दुवनया के सबसे बडंे ईसंपोटसंन
गेवमंग टूनंानमेंट का पहला सतंं
ईसंपोटसंन विशंं कप बृहसंपवतिार को
पेवरस एकंसंपो पोटंंे डे िसंंेलेस में शुरं
हो गया। 23 अगसंं तक चलने िाले
टूनंानमेंट में 2000 से अवधक एलीट
विलाडंी, 100 से अवधक देशों के 200
शीरंन ईसंपोटसंन कंलब दुवनया के सबसे
लोकवंंपय 24 िेलों के 25 टूनंानमेंटों मंे
भाग लेंगे वजसकी ईनामी रावश  वरकॉडंन
716 करोडं रंपये होगी।इस टूनंानमेंट में
कंिालीवफकेशन का कायंनकंंम इवतहास
में सबसे बडंा है वजसमें 15 लाि से
जंयादा विलाडंी दुवनया के सबसे बडंे
ईसंपोरंसंन मंच पर अपनी जगह बनाने
के वलए 330 टूनंानमेंट, पबंललशर लीग
और बडंे अंतरराषंंंंीय सवंकिट में
वहसंसा ले रहे हंै। 

142 साल में पहली बार लारंसंस
में होगा महहला टेसंट हिंंकेट

एजेंसी: नई दिलंली

युिा रेनिस सिसिी अि्टि पापरकर
िे िेल जगत का ध्याि अपिी ओर
िी्चा है। दरअसल, िह जूनियर
निंबलडि के बॉयज नसंगल्स िग्ट मे्
क्िार्टर फाइिल म्े पहुंचिे मे्
कामयाब हुए। िह 36 साल बाद इस
रूि्ाटमे्र के इनतहास मे् अंनतम-8 मे्
पहुंचिे िाले भारतीय निलाडी बिे
है्। अब क्िार्टर फाइिल मे् उिका
सामिा अमेनरका के जॉड्टि ली के
निलाफ होगा।

अब तक शािदार प््दश्गि
विंबलडन में अनंनि पापरकर ने
पहले दौर में वंंिटेन के िाइलंडकाडंन
विलाडंी को सीधे सेटों मंे 6-2. 6-2 से
हराया। दूसरे दौर में अमेवरका के
विशंं जूवनयर नंबर-3 और
ऑसंटंंेवलयन ओपन जूवनयर
फाइनवलसंट कीटन हैंस को 6-2, 6-3
से हराकर बडंा उलटफेर वकया।
इसके बाद भी उनंहोंने अपनी जीत
की लय बरकरार रिी और पंंी-
कंिाटंनरफाइनल में जापान के यो
तबाता को 6-2, 6-1 से हराकर कंिाटंनर
फाइनल में जगह बनाई।

लिएंडर पेस भी जूलियर वर्ग का लिताब जीता था
पापरकर से पहले जूनियर निंबलडि के क्िार्टर फाइिल मे् नलएंडर पेस
पहुंचे थे। बता दे् नक पेस िे 1990 मे् इस निताब पर कब्जा जमाया था।
भारतीय रेनिस के इनतहास मे् रामिाथि कृष्णि 1954 निंबलडि जूनियर
बॉयज नसंगल्स जीतिे िाले पहले भारतीय और पहले एनियाई निलाड्ी
बिे थे। उन्हो्िे फाइिल मे् एश्ले कूपर को हराया था। इसके बाद रमेि
कृष्णि िे 1979 मे् फाइिल मे् डेनिड सीगलर को 6-0, 6-2 से हराकर
निताब जीता था।

n भारत व इंग्लै्ड के बीच पहला
महहला टेस्ट ह््िकेट आज से 

सॉल्ट ने
34 गे्दो् म्े
अर्धशतक
लगाया
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भाितीय इंजीरनयि ने
की पतंनी की हतंया

नई शदल्ली। अमेतरका मे् रह रहे
एक 30 रर््ीय भारतीय इंजीतनयर
को यूएस पुतलस ने तगरफ्तार तकया
है। इंजीतनयर पर नौ माह पहले
अपनी पत्नी की हत्या का आरोप
है। पुतलस ने बताया तक भारतीय
इंजीतनयर अतरनाश नारने ने
अपनी पत्नी रंजीता सब्बीनेनी की
गला घो्टकर हत्या कर दी थी।
हत्या के बाद आरोपी ने पत्नी के
शर की फोटो भारत मे् रह रही
अपनी प््ेतमका को भी भेजी थी।
पुतलस जांच के बाद हत्या का
मामला साफ हो जाने के बाद
पुतलस ने आरोपी को तगरफ्तार कर
तलया है।

भारि और ऑस्ट््ेजलया के बीच ज््िपक््ीय बैठक मे् कई करार

िकंंा औि सुिकंंा पि संयुकंत घोषणा
पतंं जािी, कई कंंेतंंों में नई साझेदािी

एजेंसी:मेलबनंन

पीएम नरे्द्् मोदी ने ऑस्ि््ेतलयाई
पीएम एंथनी अल्बानीज के साथ
व्यापक त् ्दपक््ीय रात्ाव की।
भारत और ऑस्ि््ेतलया ने गुर्रार
को अपने त््दपक््ीय संबंधो् को नई
मजबूती देते हुए नागतरक परमाणु
ऊज्ाव, समुद््ी सुरक््ा, रक््ा,
महत्रपूण्व खतनज (त््ितटकल

तमनरल्स),
सा इ ब र
सुरक््ा और
सप्लाई चेन

जैसे अहम क््ेत््ो् मे् कई महत्रपूण्व
समझौतो् को अंततम र्प तदया। 

दोनो् नेताओ् ने दोनो् देशो् की
व्यापक रणनीततक साझदेारी को
नई गतत देने का संकल्प
दोहराया। बैिक के बाद दोनो्
देशो् ने रक््ा और सुरक््ा पर
संयुक्त घोरणा जारी की। 

इसके अलारा ऊज्ाव सहयोग
पर संयुक्त बयान तथा साइबर
सुरक््ा, महत्रपूण्व प् ्ौद््ोतगकी
और सप्लाई चेन मे् सहयोग
बढ्ाने के तलए साझा रोडमैप भी
जारी तकया गया। इन समझौतो्
का उद््ेश्य भतरष्य की चुनौततयो्
से तनपटने के तलए दोनो् देशो् के
बीच समन्रय को मजबूत 
बनाना है।

पीएम नरे्द्् मोदी और ऑस्ट््ेलियाई पीएम एंथनी अल्बानीज

पीएम मोदी ने कहा वक भारत-ऑसंटंंेविया समुदंंी सुरकंंा सहयोग रोडमैप इंडो-
पैवसविक कंंेतंं में साझा पंंयासों को नई वदशा देगा। दोनों देश जहाज वनमंााण,

जहाजों की मरमंमत और उनके रखरखाि के केंंतंं में भी वमिकर काम करेंगे

फूड प््ोसेशसंग
और शडशजटल

अर्शव्यवस्रा
मंे शनवेि की

अपील की

n समन्वय को
मजबूत 
बनाएंगे दोनो्

पीएि िोदी ने इंमरया-ऑस्ट््ेमलया
पीईओ फोरि को पंबोमधत मकया।
इप काय्डक््ि िे् भारत और
ऑस्ट््ेमलया के प््िुख पीईओ,
मबजनेप लीरप्ड, ऑस्ट््ेमलया के
प््िुख मनवेशक और अग््णी
मवश््मवद््ालयो् को कुलपमत शामिल
हुए। पीईओ फोरि के पाथ ही
पीएि िोदी और ऑस्ट््ेमलयाई

पीएि एंथनी अल्बानीज ने
इकोनॉमिक रोरिैप मबजनेप इवे्ट
को भी पंयुक्त र्प पे पंबोमधत
मकया। ऑस्ट््ेमलया के पबपे बड्े
पे्शन फंर ऑस्ट््ेमलयनपुपर ने
घोिणा की मक वे भारत के राष््््ीय
मनवेश और अवपंरचना कोि िे् 50
करोड् ऑस्ट््ेमलयाई रॉलर का
मनवेश करे्गे।

ऑस्ट््ेलियाई लिवेशक भारत मे् 50 करोड् डॉिर लिवेश करे्गे

इंमरया-ऑस्ट््ेमलया पीईओ फोरि िे् पीएि िोदी

पीएि नरे्द्् िोदी
इंरोनेमशया और
ऑस्ट््ेमलया दौरे के बाद 10
जुलाई को न्यूजीलै्र
पहुंचे्गे। िोदी 40 वि्ड बाद
न्यूजीलै्र के दौरे पर जाने
वाले पहले पीएि है्।
इपपे पहले 27 अप््ैल
2026 को नई मदल्ली िे्
भारत और न्यूज्ीलै्र ने
इप िुक्त व्यापार पिझौते
पर आमधकामरक र्प पे
हस््ाक््र मकए थे। 

आज नंयूजीलैंड
पहुंिेंगे मोदी

अंतििाषंंंंीय शंंम संगठन की रिपोटंट मंे खुलासा

आतसयान मे ्8 करोड ्नौकतरयो्
पर एआई तकनीक का असर

आतंकी चुनौततयो् से तनपटने
सहयोग के तलए बनी सहमतत

भाित-रंस आतंकवाद रनिोधक बैठक

एजेंसी:नई दिलंली

भारत-र्स आतंकराद तनरोधक
संयुक्त काय्व समूह की 14री् बैिक
आयोतजत मे् सीमा पार आतंकराद
और आतंतकयो् द््ारा नई तकनीक के
दुर्पयोग पर चच्ाव हुई। बैिक की सह-
अध्यक््ता भारत के तरदेश मंत््ालय मे्
सतचर (पत््िम) तसबी जॉज्व और र्स
के उप तरदेश मंत््ी तदतमत््ी ल्यूतबंस्की
ने की। दोनो् देशो् के संबंतधत मंत््ालयो्
और सुरक््ा एजे्तसयो् के प््तततनतधयो् ने
भी बैिक मे् तहस्सा तलया। बैिक मे्
भारत और र्स ने आतंकराद के
सभी स्रर्पो् और अतभव्यल्कतयो्,
तरशेर र्प से सीमा पार आतंकराद

की कड्ी तनंदा की। दोनो् पक््ो् ने
संयुक्त राष्््् सुरक््ा पतररद की 1267
प््ततबंध सतमतत मे् सूचीबद््
आतंकरादी संगिनो्, उनके सहयोगी
संगिनो् और प््ॉक्सी समूहो् के
तखलाफ समल्नरत एरं प््भारी
कार्वराई की आरश्यकता पर जोर
तदया। बैिक के दौरान दोनो् देशो् ने
आतंकराद से तनपटने के अपने
अनुभर साझा तकए और उग््राद,
कट््रपंथ, आतंकराद के तरत््पोरण
तथा नई और उभरती तकनीको् एरं
तडतजटल तरत््ीय प््णातलयो् के
आतंकी इस््ेमाल जैसी चुनौततयो् से
तनपटने के तलए सहयोग बढ्ाने पर
सहमतत जताई।

एजेंसी:नई दिलंली

अंतरराष््् ्ीय श््म संगिन
(आईएलओ) की तरपोट्व के अनुसार
दत् ्कण-पूर्व एतशया मे् करीब 8
करोड् नौकतरयां जेनरेतटर एआई के
प््भार के दायरे मे् है्। अंतरराष््््ीय
श््म संगिन (आईएलओ) की ताजा
तरपोट्व के अनुसार आतसयान क््ेत्् म्े
करीब 8 करोड् लोग ऐसे व्यरसायो्
मे् काय्वरत है् तजनके कामकाज पर
एआई का असर पड् सकता है।

हालांतक संगिन का आकलन है तक
अभी यह तकनीक बड्े पैमाने पर
नौकतरयां खत्म करने के बजाय
काम का तरीका बदल रही है।
जेनरेतटर एआई एंड लेबर माक््ेट्स
इन आतसयान नामक इस तरपोट्व मे्
11  देशो् के श््म बाजार का
तरश्लेरण है। तरपोट्व के अनुसार क््ेत््
के कुल रोजगार के 22.9% तहस्से
पर जेनरेतटर एआई का असर पड्
सकता है। यह संख्या 8 करोड् लोगो्
के बराबर है। इनमे् भी करीब 1.17
करोड् नौकतरयो् म्े बड्े बदलार की
संभारना सबसे अतधक है। तरपोट्व के
अनुसार अनुसार मतहलाओ् के उन
व्यरसायो् मे् काय्वरत होने की
संभारना पुर्रो् की तुलना मे् दोगुने
से अतधक है जहां जेनरेतटर एआई
का असर अपेक््ाकृत ज्यादा हो
सकता है। रही्, 15 से 24 रर्व के
कत्मवयो् के बीच एआई के संभातरत
प््भार मे् खास अंतर नही् तमला।
यानी मतहलाओ् के सामने चुनौती
भी होगी।

पारकसंंानी की खुरफया एजेंसी आईएसआई की नई सारजश का खुलासा
श््िटेन-कनाडा मंे भारतीयो् पर हमले
कर सकते है् खाशलस््ानी समर्शक

खाशलस््ान आंदोलन को
अपेश््ित समर्शन नही् शमलने से

बौखलाई आईएसआई

एजेंसी:इसंलामाबाि

पातकस््ान के कब्जे राले कश्मीर
(पीओके) तनार लगातार बढ् रहा
है। जम्मू-कश्मीर ज्राइंट अरामी
एक्शन कमेटी (जेएएसी) ने
पातकस््ान सरकार को 48 घंटे का
अल्टीमेटम तदया है। 

जेएएसी ने पाक सरकार को

चेतारनी दी है तक अगर उसकी 38
मांगो् पर ध्यान नही् तदया गया तो
उन्हे् भारी तररोध प््दश्वन का सामना
करना होगा। 

अभी का मुद््ा 27 जुलाई को
होने राले के््त््ीय चुनार है्। 9 जून से
नॉतमनेशन शुर् होने के साथ,
जेएएसी ने मुजफ्फराबाद तक एक
बड्े तररोध माच्व की घोरणा की है।

पाशकस््ान सरकार 38 मांगो् पर
दे ध्यान, वरना होगा बड्ा प््दि्शन

पीओक ेमें जेएएसी
का 48 घंट ेका

अलट्ीमटेम

पीओके ि्े जारी मवरोध प््दश्डनो्
के क्ेद्् ि्े पामकस््ान िे् बपे
कश्िीरी मरफ्यूमजयो् के मलए
मरजव्ड 12 मवधानपभा पीटो् को
खत्ि करने की िांग रखी गई है।
जेएएपी का तक्क है मक ये पीटे्
इस्लािाबाद को पीओके की
राजनीमत पर बहुत ज्यादा अपर
बनाए रखने की इजाजत देती है्।
पीओके पुप््ीि कोट्ड ने 7 जून को
फैपला पुनाया मक 12 मरजव्ड पीटे्
पंवैधामनक र्प पे पुरम््कत है्
और इन्हे् एग्जीक्यूमटव ऑर्डर
के जमरए खत्ि नही् मकया जा
पकता, इपके बजाय पंवैधामनक
बदलाव की जर्रत है। जेएएपी
ने हाइड््ोपावर प््ोजेक्ट्प पर पूरी
तरह पे मफर पे बातचीत करने,
बढ्ती िहंगाई को कि करने की
िांग रखी है। 

विधानसभा सीटों को खतंम
करने की मांग एजेंसी:नई दिलंली

भारतीय खुतफया एजे्तसयो् ने त् ्िटेन और
कनाडा मे् रह रहे भारतीय समुदाय की सुरक््ा को
लेकर गंभीर चेतारनी जारी की है। खुतफया
सूचनाओ् के अनुसार, पातकस््ान की खुतफया
एजे्सी आईएसआई और खातलस््ानी समथ्वक
भारत और पीएम नरे्द्् मोदी के समथ्वक माने
जाने राले लोगो् पर हमलो् की सातजश रच रहे
है्। हाल के रर््ो् म्े त््िटेन और कनाडा मे् भारतीय
समुदाय के तखलाफ कतथत तौर पर खातलस््ान
समथ्वक तत्रो् द््ारा घृणा अपराध और तहंसक
घटनाओ् मे् बढ्ोतरी देखी गई है। रही् अब
आशंका है तक इन्हे् अतधक संगतित तरीके से
अंजाम तदया जा सकता है। इन संभातरत हमलो्
को रोकने के तलए भारतीय सुरक््ा एजे्तसयां
पत् ्िमी देशो् की सुरक््ा एजे्तसयो् के साथ
समन्रय बनाकर काम कर रही है्।

अतधकातरयो् के अनुसार, हाल के रर््ो् मे् त््िटेन और कनाडा मे्
खातलस््ान आंदोलन के प््तत समथ्वन मे् उल्लेखनीय तगरारट आई
है। पहले स्थानीय आबादी का एक रग्व इस आंदोलन के प््तत
सहानुभूतत रखता था, लेतकन अब ल्सथतत तेजी से बदल रही है।
त््िटेन और कनाडा मे् रहने राले अतधकांश भारतीय मूल के लोग

शांततपूण्व जीरन चाहते ह्ै।

आंदोलन के पंंरत आज जनता में कम रंरि

भाितीय एजेंरसयों पि भी
हमले की योजना
इंटेमलजे्प ब्यूरो के एक अमधकारी ने बताया
मक खामलस््ान आंदोलन को पिथ्डन देने वाली
आईएपआई ने यूरोप ि्े पम््कय अपने
नेटवक्क को म््िटेन और कनारा ि्े भारतीय
पिुदाय के मखलाफ गमतमवमधयां तेज करने के
मनद््ेश मदए ह्ै। आईएपआई भारतीय पिुदाय
के मखलाफ मपलमपलेवार और पिन्नवत
हिलो् की योजना बना रही है। आईएपआई
की रणनीमत ि्े यह बदलाव खामलस््ान
आंदोलन को गमत नही् मिलने पे पैदा हुई
मनराशा का पमरणाि है। मनशाने पर खामलस््ान
पे जुड्े िािलो् की जांच और कार्डवाई करने
वाली भारतीय एज्ेमपयो् को भी लक्््य बनाने की
योजना बनाई जा रही है।

गैंगसंटि नेटवकंक
का इसंंेमाल
महंपक वारदातो् को
अंजाि देने के मलए
आईएपआई अपने
गै्गस्टर नेटवक्क का
इस््ेिाल कर पकती है।
इपके मलए यूरोप और
भारत िे् पम््कय िॉड््ूल
को पम््कय करने के
मनद््ेश मदए गए है्।
भारत िे् स्थानीय
गै्गस्टरो् के जमरए
हिलो् को अंजाि देने
की योजना बनाई गई
है। आंदोलन पे जुड्े
गै्गस्टर नेटवक्क अब
अपने घोमित उद््ेश्य के
बजाए जबरन वपूली,
िादक पदाथ््ो् और
हमथयारो् की तस्करी 
िे् लगे है्।

पीओके में जेएएसी के प््दर्शनकारी

1.17 किोडं नौकरियों मंे
बडंे बदलाव की संभावना

सबसे अरधक

सेटंंलं डसेकं:रोहतक

करीब तीन दशको ् तक तबंगसन
जॉन कतथत तौर पर परू े भारत मे्
एक समम्ातनत महेमान का रप्
धारण कर घूमता रहा। रह
आलीशान होटलो ् मे ् िहरता, तबना
तबल चकुाए गायब हो जाता और हर
बार पतुलस स ेएक कदम आगे रहने
मे ्सफल रहता था। जब आतखरकार
69 रर््ीय तबंगसन जॉन तगरफत्ार
हआु तो उसन ेपतुलस को बताया तक
उसकी इस सुतनयोतजत िगी की
प््रेणा कोई और नही,् बलल्क कखुय्ात
सीतरयल तकलर और िग चालस््व
शोभराज था। पूछताछ के दौरान
ततमलनाड ुतनरासी तबंगसन जॉन ने
स्रीकार तकया तक उसने अपनी
जीरनशैली चाल्स्व शोभराज से
प््तेरत होकर बनाई थी। इसमे ् फज््ी
पहचान क े सहार े दशेभर क े पाचं
तसतारा होटलो् मे् िहरना, शाही
महेमाननराजी का आनदं लेना और
तबल चकुाए तबना फरार हो जाना

शातमल था। जॉन न े 27 जनू को
रायपरु क ेएक पाचं तसतारा होटल से
63,755 रप्ये का तबल चुकाए तबना
चके-आउट तकया था। पतुलस का
आरोप ह ै तक रह होटल स े 1.48
लाख रप्ये कीमत का तकराय े पर
तलया गया लपैटॉप भी साथ ल ेगया
था। उसको भरुनशे्र् स े इस घटना
क े 72 घटं े क े भीतर तगरफत्ार कर
तलया गया। पतुलस क ेमतुातबक जॉन
के कबूलनामे से तीन दशक से
अतधक समय तक फलै ेधोखाधड्ी
क ेएक लंब ेतसलतसल ेका खलुासा
हआु। उसन े कतथत तौर पर दारा
तकया तक 1990 स ेअब तक 10 से
अतधक राज्यो् के लगभग 300
होटलो् को अपना तनशाना बनाया। 
इस दौरान रह कभी तरदेशी टूर
गाइड, कभी अगं््जेी तशक्क् तो कभी

योग प््तशक््क बनकर होटल
कम्वचातरयो् का तरश््ास जीतता था।

होटल मंे सिरंफ चके इन ही
सकया, चके आउट कभी नहीं

n आलीशान होटलों
मे ंठहरता, बिना
बिल चकुाए
गायि हो जाता

कैसे पकडंा गया?
जॉन रायपुर क े होटल ि्े दो मदन
तक रक्ा। इपक ेबाद उपन ेहोटल
कि्डचामरयो ् प े यह कहकर एक
लपैटॉप िगंवाया मक उपे ऑमफप
क े जर्री काि क े मलए इपकी
ततक्ाल आवश्यकता है। लपैटॉप
मिलने के कुछ ही पिय बाद वह
मबना चेक-आउट की
औपचामरकताए ंपरूी मकए होटल पे
मनकल गया। होटल की मशकायत के
बाद एटंी-क््ाइि एरं पाइबर यमूनट
और तलेीबाधंा थाना पमुलप ने चके-
इन के दौरान इस््िेाल मकए गए
पहचान पत््ो ्और िोबाइल नबंरो ्की
जाचं की। तकनीकी मनगरानी के
आधार पर पमुलप भवुनशे्र् पहुचंी,
जहा ंप ेजॉन को मगरफत्ार कर मलया
गया और उपके पाप पे लपैटॉप भी
बरािद कर मलया गया। पमुलप ने
उपक ेमखलाफ भारतीय नय्ाय पंमहता
की धाराओ ् क े तहत िािला दज्ड
मकया ह ैऔर उप ेनय्ामयक महरापत
िे ्भेज मदया गया है।

शोभिाज के
पंंशंसक ठग
रबंगसन को

पुरलस ने
पकडंा

जिस मसहद पुल से गुिरनी थी अंजिम यात््ा, उसे ही उड्ाया

खारेनेई के जनाजे रे्
अरेदरका का रोड्ा

दफनाने में हुई देरी
यूएस ने ममसाइलें
दागी, 2 मदन में
170 मिकानों पर

मकया हमला
ईिान बोला- पुलों पि
हमला युदंं अपिाध

ईरान ने अमेतरका पर दो पुलो् पर
हमला करने का आरोप लगाते हुए
इसे खुला युद्् अपराध बताया है।
ईरान के तरदेश मंत््ालय ने गुर्रार
को कहा तक अमेतरकी सेना ने देश
के पूर््ी तहस्से मे् मशहद जाने राले
रेलरे माग्व पर बने दो पुलो् को
तनशाना बनाया। ईरान के तरदेश
मंत््ालय ने कहा तक तपछले 48
घंटो् मे् अमेतरका ने अपराधी हमले
तकए है्। अमेतरका ने संयुक्त राष््््
चाट्वर और तपछले महीने हुए
सीजफायर समझौते का भी
उल्लंघन तकया है।

तेल अवीव/तेहरान/वॉशिंगटन
डीसी (एजंेसी)। ईरान के पूर्व सुप््ीम
लीडर अयातुल्ला अली खामेनेई की
अंततम यात््ा के बीच अमेतरका ने
ताबड्तोड् हमले तकए। खानेमेई के
पात्थवर शरीर को लेकर जा रही अंततम
यात््ा तजस मसहद के पुल से गुजरनी
थी उसे अमेतरका ने ड््ोन हमले मे् उड्ा
तदया। उधर, ईरान ने भी कतर, कुरैत
और बहरीन मे् अमेतरकी सैन्य तिकानो्
पर ड््ोन हमले तकए है्। ईरानी सेना के
मुतातबक, हमलो् मे् कुरैत के पैत््ियट
तमसाइल तसस्टम, कतर के अल््ी
रॉत्नि्ग सैटेलाइट एंटीना और बहरीन मे्
अमेतरकी सेना के फ्यूल ट्ैक को
तनशाना बनाया गया। इन हमलो् के
तलए बड्ी संख्या मे् ड््ोन का इस््ेमाल
तकया गया। इससे पहले अमेतरका ने
ईरान पर लगातार दूसरे तदन बड्े पैमाने
पर एयरस्ि््ाइक की। अमेतरकी से्ि््ल
कमांड ने करीब 90 सैन्य तिकानो् को
तनशाना बनाने का दारा तकया। इन
हमलो् से ईरान के अहराज मे् 3 लोगो्
की मौत हुई है।  

ईरानी सेना ने कहा तक रह अमेतरकी
हमलो् का जराब देती रहेगी। दूसरी
ओर अमेतरकी राष््््पतत डोनाल्ड ि््म्प ने
दारा तकया तक ईरान समझौता चाहता
है, लेतकन उसे इस बात पर भरोसा
नही् तक तेहरान समझौते का पालन
करेगा।

परिवाि की मौजूदगी में दफनाया
जाएगा अयातुलंला खामेनेई को 

ईरान के पूव्ड पुप््ीि लीरर अयातुल्ला अली
खािेनेई को गुर्वार को िशहद िे् केवल पमरवार
के पदस्यो् की िौजूदगी िे् दफनाया जाएगा। इप
बीच नए पुप््ीि लीरर िुजतबा खािेनेई भी पहली
बार पाव्डजमनक र्प पे पािने आ पकते ह्ै।
हालांमक अभी यह पाफ नही् है मक िुजतबा
खािेनेई अंमति पंस्कार िे् शामिल हो्गे या नही्।
मपछले एक हफ्ते पे चल रहे पभी काय्डक््िो् ि्े वह
नजर नही् आए। अिेमरका और ईरान के बीच
मफर बढ्े तनाव के बाद पुरक््ा मचंताएं भी बढ् गई
है्। मपछले हफ्ते इजराइल ने कहा था मक नए
पुप््ीि लीरर उपके मनशाने पर है्।

होर्मुज रे् दखल ददया तो 
करारा जवाब दे्गे : तेहरान

ईरान की इस्लामिक मरवोल्यूशनरी गार्ड कॉर्प्ड ने अिेमरका को
चेतावनी दी है मक अगर होि्डुज स्ट््ेट िे् दखल मदया तो करारा
जवाब मदया जाएगा। ईरान ने कहा मक अिेमरका ने हिला जारी
रखा तो होि्डुज पािान्य नही् हो पाएगा और कई देशो् को
आम्थडक नुकपान होगा। दूपरी ओर, ईरान की फाप्ड न्यूज
एजे्पी ने बताया मक अिेमरका ने उत््री ईरान िे् चीन और र्प
पे जुड्े एक रणनीमतक रेलवे पुल पर क्््ज मिपाइल पे हिला
मकया। अिेमरका ने मपछले 2 मदनो् ि्े ईरान के 170 पे ज्यादा
पैन्य मिकानो् पर मिपाइल और ड््ोन दागे ह्ै। अिेमरकी पे्ट््ल
किांर  के िुतामबक, हिलो् ि्े एयर मरफे्प मपस्टि, ड््ोन और
मिपाइल भंरार, पैन्य स्पीर बोट और होि्डुज स्ट््ेट के पाप
तटीय इलाको् ि्े िौजूद पैन्य मिकानो् को मनशाना बनाया गया।


